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Liebe Eltern,

der Tod eines Kindes gehort zweifellos zum
Schwersten, was uns Menschen abverlangt
werden kann. Mit diesen einschneidenden Erfah-
rungen zu leben und sie ins Leben zu integrieren,
ist eine sehr grol3e Aufgabe, vor die Sie gestellt
werden.

Not, Schmerz und Leid mit anderen Menschen
zu teilen und mit ihnen nach Hilfe, Trost und
Hoffnung zu suchen, ist heilsam. Daher haben
wir verschiedene Angebote kirchlicher und
nicht-kirchlicher Trager mit konkreten Ansprech-
partner/innen im nordrhein-westfalischen Gebiet
des Bistums Mnster aufgelistet, an die Sie sich
wenden konnen.

Wenn Sie dies gerade nicht persoénlich tun kon-
nen, bitten Sie eine vertraute Person den ersten
Kontakt herzustellen.

Trauer ist so individuell und verschieden wie die
Menschen selber. Daher unterscheiden sich auch
die Formen der Angebote auf dieser Liste:

1. Gruppen von trauernden Eltern

2. Angebote fiir trauernde Kinder und
Jugendliche

3. Weitere Angebote fiir trauernde Eltern

Eine regelmélig aktualisierte Fassung dieser Liste
finden Sie unter www.bistum-muenster.de/trauer




GRUPPEN VON TRAUERNDEN ELTERN

Die Gruppen werden zumeist von einer/einem Seel-
sorger/-in, ausgebildeten Trauerbegleitern/-innen
oder Eltern begleitet, deren Kind vor langerer Zeit
verstorben ist.

BOCHOLT

Gruppe trauernder Eltern
Familienbildungsstatte Bocholt

Ostwall 39, 46397 Bocholt
www.fabi-bocholt.de

Ansprechpartnerin: Beate Baumer-Messink
Fon 02871 239480

COESFELD

Gesprachskreis fur trauernde Eltern
Christophorus-Kliniken Seelsorge

Sudring 41, 48653 Coesfeld
Ansprechpartnerin: Sr. M. Paula Wessel

Fon 02541 890 (Pforte, diese leitet Sie auf die
Nummer von Sr. Paula weiter)
paula.wessel@christophorus-kliniken.de

DINSLAKEN

Gruppe trauernder Eltern, Freunde, GroReltern in
Dinslaken

,Ich trag dich in meinem Herzen” — verwaiste Eltern
Dinslaken

Ansprechpartnerin: Carmen Benninghoff
Fon 0208 3020884

EMSDETTEN

Kompetenzzentrum Trauer, angeschlossen an
das Hospiz haus hannah

KarlstraRBe 5-11, 48282 Emsdetten
Ansprechpartnerin: Bernadette Brinkmann
Trauerbegleitung von Erwachsenen

Fon 02572 951070

(Zentrale, bitte trotzdem Nachricht hinterlassen)
Einzelgesprache wie auch Gruppe moglich



FRECKENHORST

Gruppe von trauernden Eltern, angegliedert an die
Landvolkshochschule Freckenhorst

Am Hagen 1, 48231 Warendorf
www.lvhs-freckenhorst.de

Ansprechpartnerin: Larissa Rathmer

Fon 02581 9458-241

GELDERN

Selbsthilfegruppe trauernder Eltern in Geldern
Ansprechpartnerin: Elisabeth Gusenleitner
Fon 02831 87358
verwaiste-eltern-geldern@web.de

GRONAU

Kontaktstelle und Informationsabende

fir verwaiste Eltern | Familienbildungsstatte Gronau
Katholisches Bildungsforum

Muhlenmathe 19c, 48599 Gronau
www.fbs-gronau.de

Ansprechpartner: Gerd Blscher

Fon 02562 939514
buescher-g@bistum-muenster.de

KLEVE

,Gute Hoffnung, jahes Ende — verwaiste Eltern Kleve*
Familienbildungsstatte Kleve

Am Regenbogen 4—6, 47533 Kleve
Ansprechpartnerin: Elisabeth van Gemmeren

Fon 02821 30331

e.van-gemmeren@t-online.de
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GRUPPEN VON TRAUERNDEN ELTERN

LENGERICH
,Verwaiste Eltern Lengerich”
Vier Gesprachsgruppen mit folgenden Schwerpunkten:

)/ Tod des Kindes nach Selbsttétung

7 Nach Unfalltod eines Kindes

' Flr Eltern von kleinen Kindern und Jugendlichen

' Flr Eltern von alteren Jugendlichen und
erwachsenen Kindern

Pfarrhaus St. Margareta

KolpingstralRe 14, 49525 Lengerich

Ansprechpartner: Norbert Brockmann

Fon 05483 749741

brockmann-n@bistum-muenster.de

MUNSTER
Zwei Gesprachsgruppen:

/' Gruppe von trauernden Eltern
JVerwaiste Eltern - Wie geht das Weiterleben?”
' ,Ein Hauch von Leben” — Gespréachskreis fur Eltern
beim friihen Verlust eines Kindes
Haus der Familie Minster
Katholisches Bildungsforum im Stadtdekanat Munster e V.
Krummer Timpen 42, 48143 Munster
www.haus-der-familie-muenster.de
Ansprechpartner: Johannes Wilde
Fon 0251 41866-13
wilde-j@bistum-muenster.de

RECKLINGHAUSEN

Gruppe trauernder Eltern

Gasthaus, Gastkirche

Heilige-Geist-Stralle 7, 45657 Recklinghausen
www.gastkirche.de

Ansprechpartnerinnen: Sr. Judith Kohorst, Petra Rhein
Fon 02361 23273

trauerbegleitung@gastkirche.de



RHEINE

Gesprachskreis fur trauernde Eltern
Mathias-Spital Rheine Seelsorge
FrankenburgstralRe 31, 48431 Rheine
Ansprechpartner: Diakon Bernhard Rathmer
Fon 05971 424470
b.rathmer@mathias-spital.de

VREDEN

Gruppe trauernder Eltern
,Lichtschimmer — Trauernde Eltern im Gesprach”
Ansprechpartner: Doris und Thomas Wintershoff
Fon 02564 34349
lichtschimmer-vreden@web.de

WESEL

Selbsthilfegruppe verwaister Eltern
Ansprechpartner: Claudia und Dieter Jantz
Fon 0281 56828

dieterjantz@web.de



ANGEBOTE FUR TRAUERNDE KINDER UND JUGENDLICHE

EMSDETTEN

Kompetenzzentrum Trauer, angeschlossen an das
Hospiz haus hannah

KarlstraBe 5-11, 48282 Emsdetten
www.haus-hannah.de/kinder-und-jugendtrauer-phoenix
Ansprechpartnerinnen: Evy Billermann und Birgit
Waltring, Trauerbegleiterinnen Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

Fon 02572 951070 (Zentrale, bitte trotzdem Nachricht
hinterlassen)

MUNSTER

Kénigskinder —ambulanter Hospizdienst fur

Kinder und Jugendliche gGmbH

Alte Kaplanei, Sankt-Mauritz-Freiheit 24, 48145 MUnster
www.kinderhospiz-koenigskinder.de
Anprechpartnerinnen: Maike Biermann und Katrin
Beerwerth

Fon 025139778614

MUNSTER

Trauergruppen fir Kinder. Das Angebot richtet sich an
Kinder zwischen sechs und zwdlf Jahren, Jugendliche
und junge Erwachsene, die einen nahestehenden Men-
schen verloren haben, sowie ihre Angehorigen. Auch
Menschen mit Behinderung sind herzlich willkommen.
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Minster e.V.
ZumsandestralRe 25/27, 48145 Minster
Ansprechpartnerin: Eva Werding

Fon 0251 378880

RECKLINGHAUSEN

Trauergruppen fur Kinder und Jugendliche

von vier bis achtzehn Jahren, mit moderiertem Treffen
der Angehorigen, Einzelgesprache und -beratung moglich
Verein Hilfe fUr verletzte Kinder-Seelen e.V.
www.verletzten-kinderseelen-helfen.de
Ansprechpartnerin: Anna Pein

Fon 0170 7747137
mail@verletzten-kinderseelen-helfen.de



TELGTE/MUNSTER
Sternenland e.V. —Zentrum fir trauernde Kinder und
Jugendliche mit unterschiedlichen Angeboten

/' Trauergruppen nur fur Kinder und Jugendliche
in Telgte

/' Trauergruppe fur Jugendliche im Pfarrheim der
Uberwasserkirche Miinster

BahnhofstraRRe 54, 48291 Telgte
www.kindertrauer-sternenland.de
Ansprechpartner: Christopher Luig

Fon 02504 9869007, Mobil 0152 21662548
Fax 02504 9869277
zentrum@kindertrauer-sternenland.de
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WEITERE ANGEBOTE FUR TRAUERNDE ELTERN

EMSDETTEN

Trauercafé, einmal im Monat

Kompetenzzentrum Trauer, angeschlossen an das
Hospiz haus hannah

KarlstraRe 5-11, 48282 Emsdetten
www.haus-hannah.de/kompetenz-zentrum-trauer
Ansprechpartnerin: Bernadette Brinkmann,
Trauerbegleitung von Erwachsenen

Fon 02572 951070 (Zentrale, bitte trotzdem Nachricht
hinterlassen)

MUNSTER UND BISTUMSWEIT

IN 38 WEITEREN STADTEN

Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) im Bistum
Minster, Einzel- und Paargesprache oder Online-
beratung: www.ehefamilieleben.de
EFL-Beratungsstelle Minster

Antoniuskirchplatz 21, 48151 Munster
Ansprechpartnerin: Andrea Stachon-Groth

Fon 0251 135330
stachon-groth@bistum-muenster.de

Adressen und Ansprechpartner samtlicher
EFL-Beratungsstellen unter:
www.ehefamilieleben.de/beratungsstellen-und-
hauptstelle-der-efl/karte-nrw



MUNSTER
)/ Rickbildungskurse nach dem Verlust eines Kindes:
Kérpertbungen /Austausch

Haus der Familie Minster

Katholisches Bildungsforum im Stadtdekanat Munster e.V.
Krummer Timpen 42, 48143 Munster
www.haus-der-familie-muenster.de

Ansprechpartner:

Johannes Wilde

Fon 0251 41866-0

MUNSTER

Krisenhilfe Munster

Klosterstralle 34, 48143 Minster
www.krisenhilfe-muenster.de
Ansprechpartnerin: Petra Karallus
Fon 0251 519005

MUNSTER

Psychologin (Erfahrung mit trauernden Muttern)
Susanne Weiltheimer

GertrudenstralRe 9, 48149 MUnster

Fon 0251 9225174

MUNSTER

LWL-Tagesklinik fiir Psychotherapie

(Die Tagesklinik hat Erfahrungen mit trauernden Eltern)
Zumsandestralle 1, 48145 Munster

Ansprechpartner: Oberarzt Dr. Sebastian VoR

Fon 0251 91555-2760 oder 0251 91555-0
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WEITERE ANGEBOTE FUR TRAUERNDE ELTERN

MUNSTER

Trauerarbeit innerhalb von Ergotherapie

,Mit Trauer handeln”

Ergotherapiepraxis Michael Fleischer
Friedrich-Ebert-Stralle 37-39, 48153 MUnster
www.ergotherapie-fleischer.de
Ansprechpartnerin: Ergotherapeutin Anna Mdller
Fon 0251 9731990, Mobil 0173 9743453

MUNSTER UND UMGEBUNG

Vermittlung von personlichen Gesprachen mit
Seelsorgern

Bischofliches Generalvikariat

Referat Seelsorge in kritischen Lebenssituationen
Rosenstralle 16, 48143 Minster
Ansprechpartnerin: Gudrun Meiwes

Fon 0251 495-543
meiwes@bistum-muenster.de

MUNSTER

Das Trauernetzwerk Minster
Alpha-Hospizansprechstelle NRW
Friedrich-Ebert-Stralle 157-159
Ansprechpartnerin: Heidi Mertens-Birger
Fon 0251 230848

alpha@muenster.de

RECKLINGHAUSEN

Trauergruppe fur Frauen, die in der Schwangerschaft
oder unmittelbar nach der Geburt ein Kind verloren
haben.

Caritasverband fir die Stadt Recklinghausen e.V.
MiuhlenstralRe 27, 45659 Recklinghausen
www.caritas-recklinghausen.de

Ansprechpartnerin: Nicole Baden

Fon 02361 5890-590
n.baden@caritas-recklinghausen.de
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TECKLENBURG UND MUNSTER

Hebamme, Sterbeamme und Trauma-Fachberaterin,
Begleitung nach traumatisch erlebten Geburten und
Begleitung bei auffalliger Diagnose in der Schwanger-
schaft und Begleitung bei Folgeschwangerschaften
nach Verlust eines Kindes

www.uli-michel.de

Ansprechpartnerin: Uli Michel

Fon 05482 5099808, Mobil 0178 8155417
u.michel@uli-michel.de

WESEL

Marien-Hospital Wesel - Sozialpadiatrisches Zentrum
Lichtblicke - professionelle Trauerbegleitung
Einzelgesprache fur Eltern, auch wahrend einer
weiteren Schwangerschaft

Breslauer StraRRe 20, 46483 Wesel
Ansprechpartnerin: Andrea Amberge,

auch als Referentin anfragbar

Fon 0281 1041670

andrea.amberge@prohomine.de
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SEMINARE UND INTERNET

SEMINARE

Verwaiste Eltern und Geschwister
Hamburg e.V.

Bogenstrale 26, 20144 Hamburg

Fon 040 45000914

Der Verein bietet regelméalig Seminare an,
auch fir Menschen, die nicht in Hamburg
leben.

Aktuelle Termine unter:
www.verwaiste-eltern.de/termine

INTERNET

P www.leben-ohne-dich.de
Auf dieser Homepage finden Geschwister und
verwaiste Eltern Hilfsangebote und
Austauschmaglichkeiten

' www.allesistanders.de
Diese Homepage ist ein Angebot fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, die um einen
nahestehenden Menschen trauern

' www.klartext-trauer.de
Ein Sorgentelefon (Telefon, Chat, E-Mail) fur
trauernde Jugendliche und Junge Erwachsene
mit hauptamtlichen, ausgebildeten
Gesprachspartner/innen.

P www.veid.de
Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister in
Deutschland e.V.

V' www.verwaiste-eltern.de
Bundesverband Verwaiste Eltern in Deutschland e.V.
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