
 

Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro Ost  

Newsletter Februar 2023 
 

Helau und Alaaf oder wie man andernorts sagt: Guten Tag! Obwohl die fünfte Jahreszeit in 
vollem Gange ist, möchten wir diesen Newsletter nutzen um euch wie gewohnt auf 
Fortbildungsangebote, Aktionen und Informationen für die Kinder- und Jugendarbeit 
hinzuweisen. Auch der Sparfuchs ist wieder dabei und gibt euch Tipps, wie ihr Geld für eure 
Ferienfreizeit sparen beziehungsweise dieses Mal einnehmen könnt.  
 

Einen besonderen Blick möchten wir auf den großen Spaßtag für Kinder, Jugendliche und 
Gruppenleitende richten, der im September stattfinden wird. Was sich dahinter verbirgt, 
könnt ihr unter Top 11 dieses Newsletters nachlesen.  
 

Wir wünschen viel Freude beim Lesen!   
Das Team im Regionalbüro Ost 
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7. Wenige Plätze im Gruppenleitungskurs frei 
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  Jetzt noch anmelden! 
  Reisen in Eigenregie – Pilgerpakete und Zuschüsse 

11. Spaßtag für Kinder, Jugendliche und Gruppenleitende 
12. Angebote für Junge Erwachsene 
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1. Freiwilliges Soziales Jahr im Regionalbüro  
 

 

 

Du bist auf der Suche nach einer Stelle für ein 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)? Dann haben wir 
das Richtige für dich! Die Regionalbüros in 
Münster, Dülmen und Xanten bieten auch in 
diesem Jahr wieder ab August / September 

jeweils eine FSJ-Stelle an. Unter dem Motto "Ein Jahr für dich – ein Jahr für 
andere" besteht die Möglichkeit, in der katholischen Jugendarbeit 
Erfahrungen zu sammeln und in der persönlichen Berufsorientierung weiter 
zu kommen. Schwerpunkte der Tätigkeit bilden unter anderem die Mitarbeit 
im Schulungsteam zur Durchführung der Kursangebote, die Mitarbeit bei 
Projekten und die Unterstützung der Verwaltungsabläufe. Als Einsatzstellen 
kooperieren wir mit der FSD Bistum Münster gGmbH, die auch die 
Seminarwochen organisiert. Während des FSJ erhältst du ein monatliches 
Taschengeld von aktuell 438 Euro. 
Du hast noch Fragen? Du möchtest uns ab Sommer für ein Jahr unterstützen 
und bist mindestens 18 Jahre alt? Dann melde dich oder bewirb dich mit ei-
nem Anschreiben und Lebenslauf direkt bei uns im Regionalbüro. Wir freuen 
uns auf dich! 

 

Hier per Link zu Infos! 
Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

2. Aktionen während der Fastenzeit 
 

 

 

7 Wochen gut gewürzt   

"7 Wochen gut gewürzt" ist eine Aktion 
während der Fastenzeit für Paare. Unter dem 
diesjährigen Motto wird sieben Wochen lang 
mit sieben "würzigen" Themen der gemeinsame 
Paaralltag beleuchtet. Wie schmeckt euch 

eigentlich euer gemeinsames Leben? Ist es feinwürzig und gut 
abgeschmeckt? Oder fühlt es sich auch mal versalzen, fade, zu feurig oder 
ungenießbar an? Und...was ist eigentlich die Geheimzutat für die Würze in 
eurer Beziehung? Jede Woche lädt ein Textimpuls zum Nachdenken und 
miteinander Sprechen ein. Ihr bekommt zu jedem Thema Ideen für kleine 
Paaraktionen und einen spirituellen Impuls. Die Teilnahme ist kostenlos! 

 

Hier per Link zur Aktion für 
Paare! 

   

Die Aktion "7 Wochen gut gewürzt" gibt es auch für Familien. Die Aktion passt 
gut für Familien mit Kindern im Grundschulalter. 

 Hier per Link zur Aktion für 
Familien! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

https://www.bistum-muenster.de/junge_menschen/freiwilliges_soziales_jahr_in_einem_regionalbuero_des_bistums_muenster
https://www.7wochengutgewuerzt.de/
https://www.7wochengutgewuerzt.de/
https://www.elternbriefe.de/familien-feiern-feste/kirchenjahr/fastenzeit/fastenaktion-7-wochen-gut-gewuerzt-fuer-familien/
https://www.elternbriefe.de/familien-feiern-feste/kirchenjahr/fastenzeit/fastenaktion-7-wochen-gut-gewuerzt-fuer-familien/
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Klimafasten   

In der Zeit von Aschermittwoch bis 
Ostersonntag seid ihr herzlich eingeladen 
innezuhalten und das eigene Handeln zu 
überdenken. Macht euch gemeinsam mit 
anderen auf den Weg. Lasst uns achtsam mit 
Gottes Schöpfung umgehen und einen 
verantwortungsvollen, klimagerechten Lebens-

stil entdecken. In jeder der sieben Fastenwochen geht es um ein anderes 
Thema. Lasst euch inspirieren und übernehmt neue Verhaltensweisen in 
euren Alltag. Alle Materialien zur Fastenaktion finden sich auf der Homepage. 

 

Hier per Link zum Klimafasten! 
Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

3. Friedenskette Münster-Osnabrück 
 

 

 

Im Jubiläumsjahr "375 Jahre Westfälischer 
Frieden" wird es eine Friedenskette zwischen 
den Rathäusern Münster und Osnabrück geben. 
Eine 50 km lange Menschenkette gemeinsam 
für den Frieden. Sie folgt dem Weg der 
Friedensreiter bei den Verhandlungen des 
Westfälischen Friedens vor 375 Jahren. Von 
Münster, über Gelmer, Greven, Ladbergen und 
Lengerich nach Osnabrück. Das Datum ist der 
Jahrestag des Kriegsbeginns in der Ukraine, 
Freitag, 24. Februar 2023 von 15 bis 17 Uhr, 
aber es soll auch um Frieden, Gerechtigkeit und 
Klimaschutz in anderen Ländern der Welt gehen.  

Wir sind viele! Werdet Teil einer großen Menschenkette! Ruft eure 
Leitungsrunde, euer Ferienfreizeitteam, eure Messdiener, Jugendverbandler, 
Familie, Freunde und Bekannte auf mitzumachen. Es kommt auf jede und 
jeden an, der Welt unsere Bitte, unseren Wunsch und unsere Forderung nach 
Frieden zu zeigen. Als Zeichen der Verbundenheit für den Frieden bringt jeder 
ein zwei Meter oder längeres weißes Band mit.  

 

Termin: 
Freitag, 24. Februar 2023 
 
Anmeldung über: 
www.friedenskette23.de  

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

https://klimafasten.de/
http://www.friedenskette23.de/
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4. Prävention dreistündige Vertiefungsschulung 
 

 

 

Alle fünf Jahre ist es laut Präventionsordnung 
notwendig, an einer dreistündigen 
Vertiefungsschulung zum Thema Prävention 
sexualisierter Gewalt teilzunehmen. Es ist 
wichtig, dass du weiterhin für dieses Thema 

sensibilisiert bist und dein Wissen immer wieder aktualisierst. Bring deine 
Themen und Fragen mit, tausche dich mit anderen Personen dazu aus, damit 
deine Handlungssicherheit gestärkt wird und weiterhin gilt: Hinsehen und 
Schützen! 
Die Teilnahme an dieser Schulung setzt voraus, dass du bereits eine 
sechsstündige Basisplusschulung zu dem Thema besucht hast.  

 Termine: 
Mittwoch, 08. März 2023 
Donnerstag, 23. März 2023 
Dienstag, 04. April 2023 
Mittwoch, 19. April 2023  
und viele mehr 
Jeweils 18 bis 21:30 Uhr 
 
Ort: digital 
 
Kosten: Keine! 
 
Hier per Link zu Infos und der 
Onlineanmeldung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

5. Ich packe meinen Koffer – digitale Fortbildungsreihe 
 

 

 

Die digitale Veranstaltungsreihe zum Thema 
"Ich packe meinen Koffer" geht in die nächste 
Runde! Die zweistündigen Workshops finden 
digital statt und sind selbstverständlich 
kostenlos. Alle Infos dazu findet ihr auf der 
Homepage unter dem Reiter "Vorbereitung von 
Ferienfreizeiten". Es gibt wieder eine Vielzahl 
von Themen für euch zur Auswahl. Diese 
Themen bieten wir dieses Jahr für euch an: 

Verantwortungsvoll Ferienfreizeitaktivitäten leiten – Recht und Pflichten, 
Finanzierungs- und Fördermöglichkeiten, Faire Ferien – Nachhaltigkeit in 
Freizeiten, Social Media, Benachteiligte Kinder und Jugendliche im Blick 
behalten, Alles rund um die Küche, Krisen- und Notfallmanagement, Umgang 
mit herausforderndem Verhalten und psychischen Auffälligkeiten von 
Kindern und Jugendlichen sowie Religiöse Impulse mit Freude und 
Leichtigkeit gestalten. 

 

Start der Reihe: 
Dienstag, 14. März 2023 
 
Hier per Link zu Infos und der 
Onlineanmeldung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

https://www.bistum-muenster.de/mitnehmen
https://www.bistum-muenster.de/mitnehmen
https://www.bistum-muenster.de/mitnehmen
https://www.bistum-muenster.de/mitnehmen
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6. Qualifizieungsreihe Kommunale Jugendpolitik 
 

 

 

SGB VIII, KJHG, GO NRW?!? Jugendverbände und 
Jugendringe vertreten als demokratische 
Selbstorganisationen junger Menschen deren 
Anliegen gegenüber der Politik und der 

Verwaltung in der Kommune. Ehrenamtliche bringen sich unter anderem in 
Jugendhilfeausschüssen, im Kreistag, Stadt- oder Gemeinderat oder in 
anderen Gremien ein und schaffen so starke jugendpolitische Strukturen und 
gestalten die kommunale Jugendförderplanung aktiv mit. Neben großen 
Chancen bringt dieses Engagement auch komplexe Herausforderungen mit 
sich, denen sich diese Qualifizierungsreihe annimmt. Die Qualifizierungsreihe 
"Kommunale Jugendpolitik" bietet dir ein abwechslungsreiches Programm: in 
Präsenz, auf Zoom, mit Selbstlernmodulen, im Austausch mit anderen 
Engagierten und mithilfe erfahrener Menschen aus Jugendverbänden und 
Jugendringen. 

 

Startermin Modul 1:  
Freitag, 17. März bis Samstag, 18. 
März 2023  
oder 
Freitag, 21. April bis Samstag, 22. 
April 2023 
 
Hier per Link zu allen Details, 
Terminen, Anmeldeschlüssen 
und der Online-Anmeldung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

7. Wenige Plätze im Gruppenleitungskurs frei 
 

 

 

Zur grundlegenden Ausbildung von 
Gruppenleitern und Gruppenleiterinnen gehört 
der Gruppenleitungskurs. Der Modulkurs findet 
an zwei Wochenenden statt. Der Grundkurs ist 
für Jugendliche ab 16 Jahren, die bereits eine 
Gruppe leiten oder in der nächsten Zeit in der 
Pfarrjugend, Messdienerarbeit oder im 

Jugendverband eine Gruppe übernehmen werden. In diesem Kurs werden 
das grundlegende Wissen, Methoden und Handlungsmöglichkeiten für die 
Leitung von Kinder- und Jugendgruppen vermittelt. Eine Basisschulung zum 
Thema Prävention von sexualisierter Gewalt ist wegen der komprimierten 
Zeit im Modulkurs leider nicht enthalten und muss zusätzlich besucht 
werden. 

 

Termin: Freitag, 21. April bis 
Sonntag, 23. April 2023  
und  
Freitag, 05. Mai bis Sonntag, 07. 
Mai 2023 
 
Ort: CAJ-Werkstatt, Saerbeck 
 
Kosten: 90 Euro (einschließlich 
Übernachtung und Verpflegung) 
 
Hier per Link zu Infos und der 
Onlineanmeldung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

https://www.ljr-nrw.de/termin/qualifizierungsreihe-kommunale-jugendpolitik/
https://www.ljr-nrw.de/termin/qualifizierungsreihe-kommunale-jugendpolitik/
https://www.ljr-nrw.de/termin/qualifizierungsreihe-kommunale-jugendpolitik/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/gruppenleitungskurs_modulkurs_04_saerbeck
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/gruppenleitungskurs_modulkurs_04_saerbeck
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8. Woche für das Leben – Sinnsuche zwischen Angst und Perspektive 
 

Die ökumenische Woche für das Leben widmet 
sich in diesem Jahr den existenziellen Krisen der 
jungen Generation. Corona, Klimawandel und 
Krieg haben die psychischen Belastungen von 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
nachhaltig verschärft. Soziale Isolation und 
Zukunftsängste führen bis heute bei vielen 
jungen Menschen zu krisenhaften Situationen, 
aus denen sie selbst manchmal keinen Ausweg 
mehr erkennen können. Die Aktionswoche will 
die Zuspitzung schwieriger Lagen der 
Generation Z(ukunft) sowie ihre Lebens- und 
Denkenswelt thematisieren. Neben den 

Gründen für die Unsicherheiten und Ängste spielt vor allem auch die Frage 
nach einer Begleitung der jungen Menschen eine große Rolle, die 
zukunftseröffnende Perspektiven (wieder) ermöglicht. 
Das Themenheft, Plakate und weitere Materialien der "Woche für das Leben" 
sind ab sofort verfügbar und können für die Vorbereitung von vielfältigen 
Veranstaltungen genutzt werden. 

 

Termin: 
Samstag, 22. April bis  
Samstag, 29. April 2023 
 
Hier per Link zu Infos und dem 
Material! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

9. Prävention sechsstündige Basisplusschulung 
 

 

 

Gerade in Gruppenstunden und Ferienfreizeiten 
bauen Kinder und Jugendliche besondere 
Beziehungen untereinander und zu 
Gruppenleitenden auf. Wir möchten die 
ehrenamtlichen Betreuenden und 

Gruppenleitenden für einen verantwortungsvollen Umgang mit den Kindern 
und Jugendlichen und untereinander im Team sensibilisieren. 
Die Präventionsschulung informiert über sexualisierte Gewalt, sensibilisiert 
für Gefährdungsmomente und will Hilfestellung sowie Sicherheit geben, um 
ein angemessenes Verhältnis von Nähe und Distanz zu finden, damit 
Grenzverletzungen vermieden werden, um reagieren zu können, wenn es 
Kindern nicht gut geht, um als Gruppenleiter und -leiterin in Verdachts- und 
Gefährdungsmomenten handlungsfähig zu sein und um zu erkennen, wo 
Grenzen der Verantwortung und Zuständigkeit liegen, wenn es um 
sexualisierte Gewalt geht. Eine Teilnahme ist ab 16 Jahren möglich. Es 
entstehen keine Kosten für die Teilnahme. 

 

Termine: 
Sonntag, 30. April 2023 in 
Steinfurt 
oder 
Sonntag, 14. Mai 2023 in 
Warendorf 
 
Kosten: Keine!  
 
Hier per Link zu Infos und der 
Onlineanmeldung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

https://www.woche-fuer-das-leben.de/
https://www.woche-fuer-das-leben.de/
https://www.bistum-muenster.de/mitnehmen
https://www.bistum-muenster.de/mitnehmen
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10. Weltjugendtag 
 

 

 

Jetzt noch anmelden!   

Von Mittwoch, den 26. Juli 2023 bis Montag, den 
7. August 2023 bietet das Bistum Münster mit 
dem Reiseveranstalter Emmaus Reisen eine 
Fahrt zum Weltjugendtag nach Lissabon an! Die 
ersten fünf Tage geht es zunächst in das Bistum 
Vila Real im Norden Portugals zu den Tagen der 
Begegnung, um dort die portugiesische Kultur, 
soziale Projekte sowie Land und Leute intensiv 
kennenzulernen. Das vorläufige Programm der 

Tage der Begegnung kann auf der Homepage eingesehen werden. 
Gemeinsam mit unserer Gruppe aus dem Bistum Münster werden junge 
Menschen aus Italien, Kolumbien, Venezuela, Frankreich, Kongo, Kanada, 
Honduras, Peru, USA und weitere mehr im Bistum Vila Real sein. Wir dürfen 
uns auf ein internationales Begegnungsprogramm freuen! 
Viele junge Menschen haben sich bereits zum Weltjugendtag angemeldet. 
Noch sind Plätze frei. Herzliche Einladung als Gruppe oder Einzelperson dabei 
zu sein!  

 

Termin: 
Mittwoch, 26. Juli bis Montag, 
07. August 2023 
 
www.bistum-
muenster.de/weltjugendtag  

   
Reisen in Eigenregie – Pilgerpakete und Zuschüsse   

Diejenigen, die eine Reise zum Weltjugendtag in Eigenregie durchführen (und 
nicht über die Bistumsfahrt mit Emmaus-Reisen mitfahren), bitten wir, sich 
bei Julia Wehofsky zu melden. Dies ist wichtig, denn die deutschen 
Pilgerpakete sowie die Zuschüsse aus dem Kinder- und Jugendplan des 
Bundes (KJP) können nur über das Bistum bestellt beziehungsweise beantragt 
werden. 

 

Kontakt: 
Julia Wehofsky 
wehofsky@bistum-muenster.de  

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

http://www.bistum-muenster.de/weltjugendtag
http://www.bistum-muenster.de/weltjugendtag
mailto:wehofsky@bistum-muenster.de
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11. Spaßtag für Kinder, Jugendliche und Gruppenleitende 
 

 

 

Save the date – Am Samstag, 09. September 
2023 veranstaltet das Regionalbüro Ost für alle 
Kinder, Jugendlichen und Gruppenleitenden aus 
den Kreisen Warendorf, Steinfurt und der Stadt 
Münster einen großen Spaßtag im Vier-
Jahreszeiten Park in Oelde. Der Name ist 
Programm: Einen Tag austoben, spielen, Spaß 
haben. Denn wir sind der Meinung: Nach drei 
Jahren angespannter Zeit habt ihr euch das 

einfach verdient. Und das Beste: Die Teilnahme ist für euch kostenlos!  
Im Park gibt es viele Attraktionen zu erleben: Spielplätze, Niedrigseilgarten, 
Erlebnisfarm mit Känguru, Pfau und Esel – Streicheln ausdrücklich erlaubt. 
Sogar der Besuch des Freibades und des Kindermuseums ist inklusive. 
Natürlich gibt's von uns ergänzende Extra-Spaß-Angebote wie BubbleBalls, 
Kochkurs und vieles mehr. 
Alle Infos zum Spaßtag folgen demnächst auf unserer Homepage. Jetzt heißt 
es aber erst einmal: Termin vormerken und vor-freuen!  

 

Termin: 
Samstag, 09. September 2023,  
10 bis 17 Uhr 
 
www.bistum-
muenster.de/regionalbuero-ost  

Schaut doch im Vorfeld auf der Webseite vom Vier-Jahreszeiten Park vorbei, 
damit die Vorfreude steigen kann. Oelde hat einen eigenen Bahnhof, der 
fußläufig vom Park zu erreichen ist. 

 

Hier per Link zum Vier-
Jahreszeiten Park! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

12. Angebote für Junge Erwachsene 
 

 

 

Drive In – Ein Wochenende für Junge Erwachsene   

"Drive In" heißt an diesem Wochenende, sich 48 
Stunden ausklinken und eine Auszeit gönnen. 
Das Kloster Gerleve bietet eine besondere 
Atmosphäre zum Wohlfühlen, Freidenken und 
Abschalten. Ihr nehmt euch an diesem 

Wochenende Zeit für das, was euch gut tut: Frische Luft, raus aus dem Alltag, 
Glaube erleben, Zeit zum Nachdenken, Glaube erleben, ins Gespräch 
kommen, Gottesdienst und Meditation. Eingeladen sind junge Erwachsene 
im Alter zwischen 18 und 35 Jahren. Der Anmeldeschluss ist am 
24. Februar 2023. 

 Termin: Freitag, 03. März bis 
Sonntag, 05. März 2023 
 
Ort: Haus Sankt Benedikt 
(Benediktinerabtei Gerleve), 
Billerbeck 
 
Kosten: 50 Euro Nicht-
Verdienende, 70 Euro 
Verdienende und Ü 26-Jährige 
 
Hier per Link zu Infos und der 
Online-Anmeldung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

http://www.bistum-muenster.de/regionalbuero-ost
http://www.bistum-muenster.de/regionalbuero-ost
https://www.vier-jahreszeiten-park.de/de/
https://www.vier-jahreszeiten-park.de/de/
https://mida.kjg.de/DVMuenster/?veranstaltung=4944Liebe
https://mida.kjg.de/DVMuenster/?veranstaltung=4944Liebe


 

Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro Ost  

  

Kar- und Ostertage auf der Jugendburg Gemen   

Die Kar- und Ostertage auf der Jugendburg zu 
verbringen, heißt, miteinander ins Gespräch zu 
kommen, gemeinsam zu beten, gemeinsam zu 
feiern und herauszufinden, was kann Oster sein 
– Für Dich – Heute – In deinem Alltag. Mit all 
deinen Fragen und Anfrage, mit deinen Ideen 
und deiner Hoffnung.  
Jahr um Jahr ist die Zahl der Menschen, die an 
den Kar- und Ostertagen auf der Burg 

teilnehmen, gewachsen. Und es ist der Geist dieser Tage, dass die Burg dabei 
nicht aus allen Nähten platzt, sondern die Räume weit macht, um so viel 
Beziehung wie möglich und so viel Beziehung wie nötig entstehen zu lassen. 
Niemand bleibt in diesen Tagen allein außer er möchte das. 
In Groß- und Kleingruppen, allein und zu zweit unterwegs sein mit den 
Gedanken und Impulsen aus Gesprächen, der Liturgie und den 
Gruppeneinheiten prägt diese Zeit und deinen Glauben und die große Party 
bis in den Ostermorgen hinein. 
Herzlich eingeladen sind junge Menschen zwischen 16 und 25 Jahren! 

 

Termin: Gründonnerstag, 
06. April bis Ostersonntag, 
09. April 2023 
 
Ort: Jugendburg Gemen, Borken 
 
Kosten: 95 Euro (Studierende, 
Auszubildende, Schüler), 105 Euro 
(Berufstätige) 
 
Hier per Link zu Infos und der 
Onlineanmeldung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

Gedenkstättenfahrt nach Krakau   

Der CAJ Diözesanverband Münster bietet im Mai 
eine Gedenkstättenfahrt nach Krakau an. Auf 
dem Programm steht unter anderem ein Besuch 
des ehemaligen Konzentrationslagers in 
Auschwitz-Birkenau sowie eine Auseinander-
setzung mit den Folgen von Rassismus, 
Antisemitismus und Intoleranz. Darüber hinaus 
bleibt auch Zeit Krakau auf eigene Faust zu 
erkunden und die vielfältige Stadt zu genießen. 
In den Kosten enthalten sind die Anreise, die 
Hotelunterbringung im Doppelzimmer 
(einschließlich Frühstück) sowie die Kosten für 
die geplanten Besichtigungen. Teilnehmen 

können junge Menschen im Alter von 16 bis einschließlich 26 Jahren.  

 

Termin: Donnerstag, 18. Mai 
(Christi Himmelfahrt) bis Sonntag, 
21. Mai 2023 
 
Ort: Krakau, Polen 
 
Kosten: 140 Euro, 130 Euro für 
CAJ-Mitglieder 
 
Hier per Link zu weiteren Infos! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

https://www.jugendburg-gemen.de/kar-und-ostertage-auf-der-burg/
https://www.jugendburg-gemen.de/kar-und-ostertage-auf-der-burg/
https://www.caj-muenster.de/termine/gedenkstaettenfahrt-krakau/
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13. Honorarkräfte für unser Schulungsteam gesucht 
 

 

 

In der Gestaltung und Durchführung unserer 
Fortbildungen von Ehrenamtlichen und 
Multiplikatoren arbeiten wir eng mit unserem 
Schulungsteam zusammen. Hierfür suchen wir 
derzeit neue Mitarbeitende. 

Du hast langjährige Erfahrung in der Jugendarbeit, bist Teamplayer, zeitlich 
flexibel, hast Interesse an einer langfristigen Honorartätigkeit und möchtest 
deinen Horizont erweitern? 
Wir bieten dir ein Honorar, eine Einarbeitungsphase, Stärkung deines 
Ehrenamtes, viel Spaß im Schulungsteam sowie der Kontakt zu 
verschiedensten Gruppierungen rund um Warendorf, Steinfurt und Münster 
und weitere Fortbildungsmöglichkeiten. Melde dich gerne bei Manuel 
Niggenaber! 

 

Kontakt: 
Manuel Niggenaber 
Fon 0251 488 2013 
niggenaber-m@bistum-
muenster.de 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

14. Umfrage zur Aktion Dreikönigssingen 
 

 

 

Die Aktion Dreikönigssingen 2023 hat vielen von 
euch eine Menge Spaß bereitet und war deshalb 
schon jetzt ein voller Erfolg! Wir sind dankbar für 
den großen Einsatz vieler Engagierter vor Ort. 

Das gesamte Spendenergebnis wird Mitte des Jahres erwartet. Um die 
Unterstützungsangebote und Kommunikation im Bistum Münster passgenau 
weiterzuentwickeln, wird eure Rückmeldung benötigt. In der Microsoft 
Forms Umfrage warten sechs Fragen auf eure Antworten. Das Ausfüllen der 
Umfrage dauert ungefähr vier Minuten. Vielen Dank! 

 

Hier per Link zur Umfrage! 
Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

15. Der Sparfuchs in der Ferienfreizeit 
 

 

 

Immer mehr Ferienfreizeiten stehen vor der Herausforderung ihre 
Ferienfreizeit finanzieren zu können, ohne, dass der Teilnahmebeitrag massiv 
erhöht werden muss. Die Buskosten steigen und auch die Lebensmittel 
werden immer teurer. Viele Familien sind von Geldnot oder relativer Armut 
betroffen. Darum stellt euch unser Sparfuchs in dieser Newsletter-Kategorie 
bis zur Juniausgabe jeden Monat eine Idee vor, wie ihr Geld für und in eurer 
Ferienfreizeit sparen könnt. 
Wenn ihr weitere Ideen habt, dann schreibt uns gerne. Dann können auch 
andere Ferienfreizeiten davon profitieren. 

 

Kontakt:  
Julia Wehofsky 
wehofsky@bistum-muenster.de 

mailto:niggenaber-m@bistum-muenster.de
mailto:niggenaber-m@bistum-muenster.de
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=pWQBgW1Zn0O5v4T2iqbxkbUFRuItNfpHj8VTi3p_T09UREVaVDRIUUozWEs3Rjk1QUZWNUhERkNKRS4u&wdLOR=c172422DD-33CA-4525-9840-1D5F793ACC25
mailto:wehofsky@bistum-muenster.de
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Pfandbon-Sammelbox   

In dieser Ausgabe wollen wir Euch die Idee der 
"Pfandbon-Sammelbox" vorstellen. Viele 
Supermärkte haben neben dem Pfandautomaten 
eine Box, in der Kunden ihre Pfandbons 
einwerfen können. Diese werden dann an 
Organisationen im Ort gespendet. Die nächste 
Spende könnte an eure Ferienfreizeit gehen.  
Falls euer Supermarkt keine bestehende Box hat, 
fragt doch einfach mal nach, ob ihr eine Box 
neben den Pfandflaschenautomaten stellen 
dürft. Die gespendeten Pfandbons können direkt 
in den Großeinkauf der Küche einfließen oder ihr 
lasst euch das Geld auszahlen. 

 

 
Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

16. Analoges – Das Kartenset für ein gutes Miteinander 
 

 

 
"Wir müssen reden!" — Man sitzt im Meeting 
und es passiert das Immergleiche: Diejenigen, 
die eigentlich viel zu sagen hätten, kommen 
nicht zu Wort. Andere labern und labern und 
sind nicht zu stoppen. Und am Ende sind 
wesentliche Aspekte unter den Tisch gefallen…  
"Gesprächsbasis" schafft genau hier Abhilfe. 
Dieses Kartenset ist die perfekte Grundlage für 
einen konstruktiven Austausch. Mit Hilfe der 32 
Karten werden alle beteiligten Personen in die 

Lage versetzt, aktiv an einer Besprechung teilzunehmen. Die Gruppe 
bekommt neue Denkanstöße und wird am Ende zur gemeinsamen Reflexion 
über das Gespräch angeregt. Leicht erklärt, einfach einzusetzen und online 
wie offline verfügbar – das Kartenset schafft die ideale Basis für gelingende 
Gespräche in der analogen Besprechung oder der nächsten Zoom-Konferenz.  

 

GodNews 
Gesprächsbasis – Kartenset 
Preis: 16,50 Euro 
Hier per Link zur Bestellung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

https://godnews.de/produkt/gespraechsbasis-kartenset/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=GODNEWSLETTER+01%2F23+-+GESPR%C3%84CHSBASIS
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17. Digitales – Wegweiser für Jugendliche mit psychischen Erkrankungen 
 

Mit der Plattform "mein Kompass" geht eine 
Informationsplattform für Jugendliche zum 
Thema der psychischen Gesundheit an den 

Start. Auf der Website finden Jugendliche verständliche und wissenschaftlich 
fundierte Informationen zu psychischen Erkrankungen: ADHS, Antisoziales 
Verhalten, Essstörungen, Probleme beim Sex, Ängste, Autismus, Sucht und 
vieles mehr. Auf dem Portal finden sich Informationen über Merkmale, 
Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten von psychischen Erkrankungen. 
Zusätzlich bietet das Portal hilfreiche Hinweise für Freunde und 
Familienmitglieder sowie zahlreiche Tipps und Links. 
Die Plattform wurde durch das Bundesministerium für Bildung und Forschung 
im Rahmen eines Forschungsprojektes der Universität Ulm gefördert. 

 

www.meinkompass.org  
Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

18. Missio Handysammelaktion - Aktualisierung 
 

 

 
In den vergangenen Jahren haben sich viele 
Pfarreien, Institutionen und Einrichtungen im 
gesamten Bistumsgebiet an der Handy-
sammelaktion des Hilfswerks Missio beteiligt. 

Dabei sind bisher tausende Altgeräte zusammengekommen. Nun gibt es 
Aktualisierungen, was die Handyaktion angeht. Kurz zusammengefasst: Es 
wird empfohlen, nur noch Handys ohne Akku zu sammeln und einzusenden. 
Warum? Aufgrund der geltenden gesetzlichen Regelungen gelten Handys mit 
Lithium-Ionen-Akkus wegen der möglichen Entzündbarkeit beim Transport 
als Gefahrgut. Da die Regelungen zum Versand von Gefahrgut verschärft 
wurden, gestalten sich die Bewertung, Sortierung, Verpackung und das 
Einsenden von Handys mit Akkus nun deutlich aufwändiger als bisher.  
Für Sammelaktion, die derzeit durchgeführt oder gerade abgeschlossen sind, 
wird für eine Übergangszeit die Einsendung nach dem bisherigen Verfahren 
angeboten. Die Übergangszeit endet am 31. März 2023, dann muss die 
Einsendung nach dem neuen Verfahren geschehen. 

 

Hier per Link zu weiteren Infos! 
Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   

http://www.meinkompass.org/
https://www.missio-hilft.de/mitmachen/aktion-schutzengel/handys-spenden/
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Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis 

19. Stellenausschreibungen 
 

 
 

KjG Geschäftsführung   
Die Katholische junge Gemeinde (KjG) ist ein 
katholischer Jugendverband, der sich stark 

macht für Demokratie, Solidarität und Gerechtigkeit in Kirche und 
Gesellschaft. Die KjG Diözesanverband Münster sucht zum 01. April 2023 eine 
Geschäftsführung (m/w/d). Der Stellenumfang beträgt 75%, das sind zurzeit 
29,25 Stunden/Woche. Das Anstellungsverhältnis ist unbefristet. Zum 
Aufgabengebiet gehören insbesondere die Leitung der Diözesanstelle, 
Personal-verantwortung inklusive Dienst- und Fachaufsicht, Verantwortung 
für die Finanzen und Buchhaltung des Verbandes sowie die Beratung in 
finanziellen und rechtlichen Fragen.  

 

Bewerbungsschluss:  
28. Februar 2023 
 
Hier per Link zur 
Stellenausschreibung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   

   
OT-Heim Steinfurt Sozialpädagoge   

Das OT-Heim St. Nikomedes ist eine Einrichtung 
der Offenen Kinder und Jugendarbeit (OKJA) und 
in der Trägerschaft der Kirchengemeinde 
St. Nikomedes. Die kath. Kirchengemeinde St. 

Nikomedes Steinfurt sucht zu sofort einen Sozialpädagogen (m/w/d), als 
hauptberufliche Fachkraft für das OT-Heim St. Nikomedes in Steinfurt. Der 
Beschäftigungsumfang beträgt 39 Wochenstunden. Das Anstellungs-
verhältnis ist unbefristet. Die Aufgabenschwerpunkte sind insbesondere 
Mitarbeit im Offenen Kinder- und Jugendtreff, Anregen von Bildungs- und 
Entwicklungsprozessen, Beziehungsarbeit zu Kindern und Jugendlichen mit 
diversen sozialen und kulturellen Hintergründen sowie Planung, Organisation 
und Durchführung von offenen Freizeitangeboten, Kulturangeboten und 
Projekten für Kinder und Jugendliche. 

 

Bewerbungsschluss:  
28. Februar 2023 
 
Hier per Link zur 
Stellenausschreibung! 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis   
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