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Im nächsten Jahr ist es wieder soweit      ! 
 
Seit dem 7. Mai 2023 habt ihr bereits die Möglichkeit,  
eure Gruppe für die Aktion anzumelden!  
Bis zur Aktion könnt ihr euch auf euer Projekt 
vorbereiten, mit der ihr diese Welt ein kleines bisschen 
besser macht. 
 
Auf www.72stunden.de könnt ihr euch anmelden und 
weitere Infos bekommen. 

 
Das Team im Regionalbüro Ost freut sich schon jetzt auf eure Anmeldungen und spannende 
Projekte!  
 
Falls ihr Fragen zur  Aktion habt, meldet euch gerne bei uns! 

 
 

Das Team im Regionalbüro Ost 
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1. Ein Jahr für dich - ein Jahr für andere – FSJ im Regionalbüro 
 
Du bist auf der Suche nach einer Stelle für 
ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)? Dann 
haben wir das Richtige für dich! 
Die Regionalbüros in Dülmen, Münster und 
Xanten bieten auch in diesem Jahr wieder 
ab August / September jeweils eine FSJ-
Stelle an. Unter dem Motto „Ein Jahr für 

dich – ein Jahr für andere“ besteht die Möglichkeit, in der katholischen 
Jugendarbeit Erfahrungen zu sammeln und in der persönlichen Berufsorien-
tierung weiter zu kommen. 
Schwerpunkte der Tätigkeit bilden unter anderem die Mitarbeit im Schu-
lungsteam zur Durchführung der Kursangebote, die Mitarbeit bei Projekten 
und die Unterstützung der Verwaltungsabläufe. Als Einsatzstellen kooperie-
ren wir mit der FSD Bistum Münster gGmbH, welche auch die Seminarwochen 
organisiert. 
Während des FSJ erhältst du ein monatliches Taschengeld von 438 Euro. 
Du hast noch Fragen? Du möchtest uns ab Sommer für ein Jahr unterstützen 
und bist mindestens 18 Jahre alt? Dann melde dich oder bewirb dich mit ei-
nem Anschreiben und Lebenslauf direkt bei uns im Regionalbüro. Wir freuen 
uns auf dich! 
 

 
 

Hier per Link zu weiteren Infos 

 

   

2. Studientag – Videoclips in jugendpastoralen Kontexten 
 

Bei diesem Studientag geht es um die 
Fragestellung, zielgruppen-relevante 
Themen medial zu transportieren. 
Kurze Videosequenzen sind all-
gegenwärtig und prägen die mediale 
Kommunikation insbesondere von 
jungen Menschen. Der Studientag 
wendet sich an Hauptamtliche und 
interessierte Ehrenamtliche in der 
kirchlichen Jugendarbeit, die dieses 
Format in ihrer inhaltlichen Arbeit 
bereits umsetzen oder stärker nutzen 
möchten.  

 

 

Termin:  
31. Mai 2023,  
9.30 Uhr bis 16.30 Uhr  
Ort:  
Digitallabor Münster,  
Leonardo Campus 
 
 
Kosten:  
15 Euro (inkl. Mittagsimbiss) 
  
Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Anmeldung! 

 

   

https://www.bistum-muenster.de/junge_menschen/freiwilliges_soziales_jahr_in_einem_regionalbuero_des_bistums_muenster
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/studientag
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/studientag
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3. Fachtagung Jugendpastoral – Save the Date 

Die nächste Fachtagung Ju-
gendpastoral steht unter dem 
Thema „Armutssensibles Handeln 
in der Arbeit mit jungen 
Menschen.“ Hauptberufliche in 
der Kinder- und Jugendarbeit sind 
herzlich eingeladen! 

Der BDKJ Diözese Münster bereitet 
zusammen mit der Fachstelle 
Kinder, Jugendliche und Junge 
Erwachsene sowie dem 
Caritasverband für die Diözese 
Münster ein praxisorientiertes 

Programm mit einer Reihe von Expert*innen vor. Der Fachvortrag wird von 
Frau Dr. Irina Volf, Bereichsleiterin Armut vom Institut für Sozialarbeit und 
Sozialpädagogik e.V. gehalten. Das weitere Programm dient zur Reflexion des 
eigenen Handelns, dem Entwickeln von armutssensiblen Ansatzpunkten für 
die eigene Arbeit und dem kollegialen Austausch. 
 

 
 

Termin: 
Dienstag, 12. September 2023 
9.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
 
Ort: 
Münster 
 

   

4. Analoges – GEISTreich & LEBENSnah 

 
Geistreich und Lebensnah – so ist nicht nur 
der Titel dieses Werkbriefs der katholi-
schen Landjugendbewegung Bayern, so 
wollen junge Menschen auch Kirche erle-
ben. Um auch und gerade heute mit Ju-
gendlichen den Glauben zu entdecken, 
braucht es viel Kreativität; und seien wir 
ehrlich, nicht jeder kann aus dem Stand die 
neuesten Methoden abrufen. 
Entlang des Kirchenjahres werden Ostern, 
Weihnachten und andere wichtige Feste 
mit frischen Ideen für die Jugendarbeit zu 
einem ganz neuen Erlebnis. Wer sich näher 
mit der Bibel auseinandersetzen will, 
kommt ebenfalls auf seine Kosten. Schließ-
lich finden sich auch zahlreiche Methoden 

für eher stillere Runden und meditative Einheiten, aber auch Anregungen, um 
über Glaubensfragen zu diskutieren. 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Onlinebestellung 
 

https://landjugendshop.de/produkte/geistreich-lebensnah/
https://landjugendshop.de/produkte/geistreich-lebensnah/


 

Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro Ost  

Alle Methoden sind darauf angelegt, dass sie schnell und einfach vor Ort 
durchgeführt werden können; bspw. wurde der Materialaufwand bewusst 
niedrig gehalten. 
Der Werkbrief kann über die Internetseiten der katholischen Landjugendbe-
wegung Bayern bestellt werden. Dort findet sich auch eine Leseprobe zu den 
Arbeitsmaterialien. 
 
   

5. Digitales – Neue Firm-App vom Bonifatiuswerk 
 

Der Geist weht jetzt auch digital! 
Durchstarten und mit der Firm-App ab Pfingsten 
2023 neue Wege gehen. Die neue App schafft 
einen leichten und zeitgemäßen Zugang zur 
Firmvorbereitung und darüber hinaus. Denn durch 
die neue App des Bonifatiuswerkes soll künftig 

Schluss sein mit Zettel verteilen, Material kopieren, Impulse suchen, 
unzählige E-Mails... . Die kostenfreie Firm-App erscheint zu Pfingsten in den 
App-Stores. 
 

Hier per Link zu Infos! 

 

  

6. Angebote für junge Erwachsene 

 
Project 2 Play – Lust auf einen entspannten 
Abend mit jungen Erwachsenen und witzigen 
Spielen? Egal ob Strategiespiel, Kartenzocken, 
Kniffeln oder…; dann komm einfach ganz 
spontan rum. Gerne kannst du auch eigene 

Spiele mitbringen! Die Veranstaltungen finden in Kooperation mit „flügge – 
Das Netzwerk für Junge Erwachsene“ des Bistums Münster statt. 
 

Termin:  25. Mai 2023, 19 Uhr  
Ort:  Kellerloch Liebfrauen  
 Liebfrauenstr. 3, 
 Recklinghausen  
 
Hier per Link zu weiteren Infos  
 

Project 2 Cycle – Fahre gemeinsam mit 
anderen jungen Erwachsen mit dem 
Fahrrad durch die Metropole Ruhrgebiet 
und erlebe Pause und Impulse an 
besonderen Orten. Die Ruhrgebietstour 
endet am Bermuda3eck in Bochum. Nach 
einer Stärkung mit Currywurst geht es 
dann mit dem Zug zurück. 
Die Veranstaltungen finden in Kooperation 
mit „flügge – Das Netzwerk für Junge Er-

wachsene“ des Bistums Münster statt. 

Termin:  3. Juni 2023, 11Uhr 
 
Hier per Link zu weiteren Infos  
 

https://www.bonifatiuswerk.de/firmapp
https://de-de.facebook.com/project2JE/
https://de-de.facebook.com/project2JE/
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Let’s talk and pray – unter diesem Motto 
steht ein Angebot der Pfarrei St. Laurentius 
Senden für junge Menschen zwischen 16 
und 25 Jahren. Einmal im Monat bietet sich 
in der St. Laurentius-Kirche die 
Möglichkeit, den Glauben zu leben, zu 
beten, Spaß mit anderen Jugendlichen am 
Glauben zu entdecken und sich im Glauben 
stärken zu lassen. 
Wie das konkret aussieht, ist von Mal zu 
Mal unterschiedlich - aber immer wieder 
lohnenswert. Im Anschluss daran kann der 
Abend mit etwas leckerem zu Essen 
zusammen ausklingen. 
Einfach vorbeikommen, eine Anmeldung 

ist nicht notwendig. Unverbindlich und in aller Freiheit! 
 Das Vorbereitungsteam freut sich auf dich! 
 

 

Termin:  4. Juni 2023, 19 Uhr 
Ort: Laurentiuskirche 
 Senden 
 Laurentiusplatz 4 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 
 

Gestärkt. Leben – Firmvorbereitung für Junge Erwachsene  
 

Junge Erwachsene zwischen 18 und 35 
Jahren können sich im Dezember 2023 
gemeinsam auf den Empfang des 
Firmsakraments vorbereiten.  

Kern dieser Firmvorbereitung sind 
gemeinsame Tage am 2. und 3. 

Dezember2023 im Gertrudenstift in Rheine. Die Firmbewerberinnen und 
Firmbewerber setzen sich hier mit ihrem persönlichen Lebensweg 
auseinander, können herausfinden, was ihnen wichtig ist und mit anderen 
über ihren Glauben, über eigene Hoffnungen und Zweifel, ins Gespräch 
kommen. 

Am Ende des Wochenendes können sich die Teilnehmenden frei entscheiden, 
ob sie sich für ihr Leben stärken lassen möchten, indem sie das Sakrament 
der Firmung empfangen. Die Firmung selbst findet einige Wochen später 
statt. Bis zur Firmfeier gibt es weitere Begleitangebote, die individuell und frei 
wählbar sind. 

Das Sakrament der Firmung wird am 28. Januar 2024 durch Weihbischof Dr. 
Hegge in Münster gespendet. 
 

 

Hier per Link zu weiteren Infos! 
 

https://www.laurentius-senden.de/gruppen/jugend/
https://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/inspiration/spiritualitaet/gestaerktleben
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7. Der Sparfuchs in der Ferienfreizeit 
 

Immer mehr Ferienfreizeiten stehen vor der 
Herausforderung ihre Ferienfreizeit finanzieren zu 
können, ohne, dass der Teilnahmebeitrag massiv 
erhöht werden muss. Die Buskosten steigen und auch 
die Lebensmittel werden immer teurer. Viele Familien 
sind von Geldnot oder relativer Armut betroffen. 
Darum stellt euch unser Sparfuchs in dieser 
Newsletter-Kategorie bis zur Juniausgabe jeden Monat 
eine Idee vor, wie ihr Geld für und in eurer 
Ferienfreizeit sparen könnt. 
Wenn ihr weitere Ideen habt, dann schreibt uns gerne. 
Dann können auch andere Ferienfreizeiten davon 
profitieren. 
 

 

Kontakt 
marincel@bistum-muenster.de 
 

Idee im Mai 
Ihr veranstaltet ein spielerisches Wettkampf-Turnier – z.B. Doppelkopf, Uno, 
Quizabend … 
Bei der Anmeldung ist ein Startgeld in Höhe von 5 Euro zu entrichten. Der 
Erlös der eingenommenen Gelder fließt in die Ferienlagerkasse. Während des 
Turniers könnten Speisen und Getränke gegen Spenden angeboten werden. 
Für den Gewinn-Anreiz könntet ihr vorab bei (größeren) Firmen nach einem 
Gewinn-Sponsoring fragen – vielleicht kann am Ende so der ein oder andere 
Preis vergeben werden. 
 

 

 

   

8. Leitfaden Schwimmen mit Kindern und Jugendlichen 

 

 

 

Der Leitfaden richtet sich an hauptamtliche, 
nebenamtliche und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter. Er gibt praktische Sicherheits-
hinweise zum Schwimmen mit Kindern und 
Jugendlichen. Darüber hinaus werden Schutzkonzepte 
angesprochen, die insbesondere beim Schwimmen 
Relevanz haben. Der Leitfaden mit dem eingelegten 
Wimmelbild ist so aufgebaut, dass dieser für 
Schulungen besonders geeignet ist. 
Die Broschüre wurde vom Landschaftsverband 
Rheinland in Kooperation mit AJS NRW,  DLRG und 

 

Hier per Link zum Download 
 

mailto:kalfhues@bistum-muenster.de
https://ajs.nrw/wp-content/uploads/2021/02/Schwimmen_Broschuere-PDF.pdf
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Schwimmverband NRW erstellt und steht kostenlos als Download zur 
Verfügung.. 
 
   

   

9.   Aktion:Landschaf(f)t. der Kreissparkasse Steinfurt 

Mit einen Gesamtvolumen von 50.000 € sollen in 
diesem Jahr Projekte unter dem Motto 

„Wasserlandschaften“ unterstützt werden. 

 Wasser ist ein wichtiger Faktor für das Klima und die 
Umwelt. Ohne Wasser würde die Natur austrock-
nen und viele Tiere und Pflanzen könnten nicht 
überleben. 

 Gefördert werden kleine und große Projekte im 
Geschäftsgebiet der Kreissparkasse Steinfurt. 

 

 

www.ksk-
steinfurt.de/aktion-
landschafft 
 

   

   

10. Stellenausschreibungen 

 
Der ökumenische Jugendtreff Senden e.V. 
sucht für das Jugendzentrum Vivo eine 
Sozialarbeiterin / einen Sozialarbeiter zur 
pädagogischen Mitarbeit sowie in der 

aufsuchenden Jugendarbeit in Senden.  
Zu den Arbeitsschwerpunkten zählen die Planung und Durchführung von 
altersgerechten Aktivitäten und Workshops für Jugendliche, die Organisation 
von Projekten, Events und Ausflügen, der Aufbau von tragfähigen 
Beziehungen zu den Jugendlichen, die Beratung der Jugendlichen bei 
schulischen- und persönlichen Herausforderungen sowie eine 
niedrigschwellige Unterstützung der Jugendlichen bei der Entwicklung von 
Lebensentwürfen, die Kooperation mit den örtlichen Schulen, das Initiieren 
von sozialraumorientierten Angeboten für die Zielgruppe und die Betreuung 
der durch den Verein errichteten informellen Treffpunkte (Schutzhütten). 
Die Stelle umfasst 31 Wochenstunden und ist unbefristet zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt zu besetzen. Die Bewerbungsfrist endet am 19. 
Mai 2023. Die vollständige Stellenausschreibung findet sich unter dem Link in 
der Spalte rechts. 
 

 

Hier per Link zur 
Stellenausschreibung 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ksk-steinfurt.de%2Fde%2Fhome%2Fihre-sparkasse%2Fihre-sparkasse-vor-ort%2Fportrait.html%3Fn%3Dtrue%26stref%3Dhnav&data=05%7C01%7Cmarincel%40bistum-muenster.de%7Cbcba45494a0c4ce1121f08db46e52c83%7C810164a5596d439fb9bf84f68aa6f191%7C0%7C0%7C638181722338989814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=zjZH8JUGKSRyrCDuUJVMZ4IXJ%2FiVFcY1dNNDXnYyKG0%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ksk-steinfurt.de%2Faktion-landschafft&data=05%7C01%7Cmarincel%40bistum-muenster.de%7Cbcba45494a0c4ce1121f08db46e52c83%7C810164a5596d439fb9bf84f68aa6f191%7C0%7C0%7C638181722338989814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZC0hsPBnLOlOS%2BNXDVZkKrtsQ5524jMhFMFbQ9vN5yQ%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ksk-steinfurt.de%2Faktion-landschafft&data=05%7C01%7Cmarincel%40bistum-muenster.de%7Cbcba45494a0c4ce1121f08db46e52c83%7C810164a5596d439fb9bf84f68aa6f191%7C0%7C0%7C638181722338989814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZC0hsPBnLOlOS%2BNXDVZkKrtsQ5524jMhFMFbQ9vN5yQ%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ksk-steinfurt.de%2Faktion-landschafft&data=05%7C01%7Cmarincel%40bistum-muenster.de%7Cbcba45494a0c4ce1121f08db46e52c83%7C810164a5596d439fb9bf84f68aa6f191%7C0%7C0%7C638181722338989814%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ZC0hsPBnLOlOS%2BNXDVZkKrtsQ5524jMhFMFbQ9vN5yQ%3D&reserved=0
https://www.jugendtreff-senden.de/images/Jugendtreff/Vorstand/Stellenanzeige%20Vivo.pdf
https://www.jugendtreff-senden.de/images/Jugendtreff/Vorstand/Stellenanzeige%20Vivo.pdf
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Regionalbüro Ost 

Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 

Neubrückenstraße 60 | 48143 Münster 

Fon 0251 48820-0 | Fax 0251 48820-29 

regionalbuero-ost@bistum-muenster.de 
www.bistum-muenster.de/regionalbuero-ost 

 

 

 

 

Mit Klick zurück zum Inhaltsverzeichnis 

Die Katholische Landesarbeitsgemein-
schaft Kinder- und Jugendschutz NRW 
e.V. sucht zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt eine Projektreferentin / 
einen Projektreferenten (m/w/d) für 

das Projekt „Sexuelle Bildung“. 
Die Stelle umfasst unter anderem folgende Aufgabenbereiche - Koordination 
des Projekts „Sexuelle Bildung“, Entwicklung, Erprobung und Evaluation von 
Konzepten und Bildungsangeboten zur „Sexuellen Bildung“ in den drei 
Handlungsfeldern verbandliche Jugendarbeit, offene Jugendarbeit sowie 
Jugendsozialarbeit, Durchführung von Bildungsveranstaltungen für 
Fachkräfte und ehrenamtliche Leitungen sowie Aufbau von 
Vernetzungsstrukturen zum Thema „Sexuelle Bildung“ im Kontext von 
Präventionsarbeit gegen sexualisierte Gewalt, Erstellen von Informations- 
und Arbeitsmaterialien in Form von Publikationen und digitalen Formaten 
und themenspezifische Beratung von Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren. 
Die Stelle hat einen Beschäftigungsumfang von 100% und ist befristet bis zum 
30. April 2026. Der Dienstort ist Münster. Die Bewerbungsfrist endet am 29. 
Mai 2023. Die vollständige Stellenausschreibung findet sich unter dem Link in 
der Spalte rechts. 
 

 

Hier per Link zur 
Stellenausschreibung 
 

   
10. Impressum 
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