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1. Melde dich jetzt für den neuen Regionalbüro-Newsletter an 
 
Unser Newsletter bekommt 
zum Jahreswechsel ein neues 
Layout und auch eine neue 
Technik. Für die Umstellung auf 
die neue Plattform ist leider 
eine erneute Anmeldung für 
den Newsletter erforderlich. 
Dies ist jedoch ganz einfach: 
Folgt dem Link zum neuen 
Newsletter und registriert euch 
mit eurer Mailadresse. 

 

 

Zur Newsletter-Anmeldung 

 

   

   

2. Alles im Griff! 

     Fortbildungswochenende für Leiterinnen und Leiter von Ferienfreizeiten 
 

 
 

Du bist das erste Mal verantwortliche Leiterin oder verantwortlicher Leiter 
einer Ferienfreizeit? Oder leitest du Ferienfreizeiten schon länger und hättest 
gerne ein Update zu rechtlichen, versicherungstechnischen und pädago-
gischen Fragen? 
Das Angebot richtet sind an verantwortliche Leiterinnen und Leiter und nicht 
Betreuerinnen und Betreuer. 

 

Termin: 2. bis 4. Februar 2024 
 
Ort: Jugendburg Gemen 
 
Kosten: 60 Euro  
(inkl. Übernachtung und 
Verpflegung) 
 
Zur Onlineanmeldung 

 

   

   

https://www.bistum-muenster.de/regionalbuero_kinder_und_jugendseelsorge_ost/newsletter
https://314205.eu2.cleverreach.com/c/88935498/cd51ed011-s4645r
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3. Veranstaltungen 2024 – jetzt online anmelden! 
 

Ihr möchtet im 
kommenden Jahr gerne 
einen Gruppenleitungs-
kurs besuchen? Über 
Ostern, im Sommer oder 
doch erst im Herbst? 
Oder an einer Basis-
schulung Prävention 
teilnehmen bzw. ihr seid 
auf der Suche nach einer 
Vertiefungsschulung? Ab 

sofort könnt ihr euch für zahlreiche Aus- und Fortbildungsangebote im 
kommenden Jahr anmelden. Eine Übersicht findet ihr auf unserer 
Internetseite 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 

 

   

   

4. 72-Stunden-Aktion 2024 - JA! Aber wie?   

   

 

 

 

   

Vom 18.- 21. April 2024 findet die nächste 72-Stunden-Aktion statt, an der du 
zum Beispiel mit deiner Messdienergemeinschaft, Pfarrjugend oder deinem 
Jugendverband teilnehmen kannst! Das klingt super, aber du fragst dich, wie 
du in die Planungen einsteigst, welche Aktionsidee für deine Gruppe geeignet 
ist und was eigentlich noch alles bedacht werden muss?  
Die Antworten auf diese Fragen und viele mehr geben wir dir in der digitalen 
Veranstaltung "72-Stunden-Aktion 2024 - JA! Aber wie?" Bei der 
Veranstaltung sind nicht nur freiwillig Engagierte willkommen, sondern auch 
Hauptamtliche, die Aktionsgruppen begleiten und unterstützen. 

 

Termin: 16. Januar 2024 
               19 bis 21 Uhr 
 
digital und kostenlos 
 
Direkt zur Anmeldung 

   

https://314205.eu2.cleverreach.com/c/88857066/cd51ed011-s4645r
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=pWQBgW1Zn0O5v4T2iqbxkYjyMKtHaA1FpYnFA5muuHlUQ0VQQjhaMFpCNjdGWFoyVUNPNlpDNjJFRC4u
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5. Internationale Romwallfahrt 2024  

 
Im Sommer 2024 werden bei der XIII. Internationalen 
Wallfahrt wieder Messdienerinnen und Messdiener 
aus der ganzen Welt nach Rom pilgern. Gemeinsam 
mit 50.000 Messdienerinnen und Messdienern aus 
der ganzen Welt kann das Zentrum unserer 
katholischen Kirche erkundet werden. Das Bistum 
Münster und das Bischöflich Münstersche Offizialat 
bieten eine gemeinsame Reise nach Rom an.  
 
Interessierte Gruppen können sich bereits jetzt 
anmelden. Eine Einzelanmeldung ist nicht möglich! 

Termin: 27. Juli bis 3. August 2024 
 
Weitere Infos und der 
Anmeldeflyer 

  

  

  

  

6. Analoges – Buchtipps für die Advents- und Weihnachtszeit  

  

 
Dir fehlt noch die passende Lektüre 
für die schönste Zeit des Jahres?  
 
Hier kommen die Empfehlungen 
unserer Fachstelle Büchereien! Alle 
vorgestellten Bücher findest du in 
den meisten unserer katholischen 
Büchereien.  
 
Einfach mal vorbeischauen! 

 
Weitere Infos 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

https://www.bistum-muenster.de/ministrantenwallfahrt
https://www.bistum-muenster.de/ministrantenwallfahrt
https://www.facebook.com/photo/?fbid=777437717743002&set=pcb.777438687742905
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7. Digitales – Kostenfreie Selbsthilfe-APP 
  

„COGITO Kids“ heißt die neu entwickelte 
App von Forschenden des Univer-
sitätsklinikums Hamburg–Eppendorf. Die 
App ist eine angepasste Version der 
COGITO-App für Erwachsene und soll 
Kinder und Jugendlichen helfen, besser 
mit Gefühlen wie Kummer, Traurigkeit 

oder Ärger umzugehen. Tägliche kurze Übungen, gestützt auf bewährte 
Techniken der kognitiven Verhaltenstherapie, sollen Selbstwert, Stimmung 
und zwischenmenschliche Fähigkeiten verbessern. Die Inhalte wurden von 
der Kinderbuchautorin Astrid Frank in kindgerechte Sprache übersetzt und 
von der Illustratorin Mariana Ruiz Villarreal gestaltet. 

COGITO Kids ist für Android und 
iOS zum Download verfügbar 
 
Hier zur App! 

  

  

8. Sag an! – Themenwoche in Kirche + Leben  

 

Die Interpretation der Umfrage-
ergebnisse - und was diese für die 
Entwicklung der Jugendpastoral im 
Bistum Münster bedeuten kann 
- sind online und auf der SAG AN!-
Webseite abrufbar. Darüber hinaus 
hat Kirche + Leben dem Projekt eine 
Themenwoche gewidmet.  

 

Zur Themenwoche in KuL 

   

   

9. Fortbildung Kirchlicher Datenschutz und Soziale Netzwerke   

   

In diesem Online-Workshop vom Jugendhaus 
Bildung, bekommt ihr allgemeine Infos zu den 
Grundlagen des Kirchlichen Datenschutz sowie 
zum Datenschutz in den sozialen Netzwerken. 
Inhalte sind unter anderem:  

• Personenbezogene Daten und der Umgang damit 
• Rechtliche Grundlagen 
• Einwilligungserklärung 
• Nutzung von sozialen Medien  
• Datenschutz in den sozialen Medien 

 

Termin: 24. Januar 2024 
 
online via Zoom 
 
Kosten: 10 Euro 
 
Zur Fortbildung Datenschutz 
 

https://www.kinderstiftung.de/cogito-kids-app/
https://www.kirche-und-leben.de/artikel/sag-an-ergebnisse-nehmen-jugendseelsorgende-in-die-pflicht
https://jugendhaus-bildung.de/termine/jhdbildung/jhdbildung-social-media-oeffentlichkeitsarbeit/343-kirchlicher-datenschutz
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10. Thema Jugend – Von Schmetterlingen und anderen Gefühlen   

   

Die überarbeitete und aktualisierte Ausgabe 
von THEMA JUGEND KOMPAKT „Von Schmetter-
lingen und anderen Gefühlen“ will Auskunft geben 
über die Grundannahmen, die der Idee der sexuellen 
Bildung zugrunde liegen, über ihr Verständnis, 
worum es sich in der Sexualität handelt, wie sie sich 
entwickelt und was sich in welcher Lebensphase zu 
lernen lohnt. In einem zweiten Schritt werden 
mögliche Orte und Anlässe Sexueller Bildung 
beschrieben. Ein Informationsteil zu Methoden und 
Materialien rundet die Ausgabe ab. 

 

 

Weitere Infos 
 
 

   

   

11. Stellenausschreibungen   

   

 

         
 
 
 

              Zur Verstärkung seines Vorstandsteams sucht 
                           der BDKJ Diözese Münster e.V. 

 
 
eine hauptamtliche Diözesanvorsitzende (100 % BU) 
 
Es handelt sich um ein Wahlamt. Die Wahl findet im Rahmen der 
Diözesanversammlung am 09. und 10. März 2024 statt. Die Amtszeit beträgt 
drei Jahre, Wiederwahl ist möglich.  
Der vorgesehene Amtsantritt ist der 01. Juli 2024. 
______________________________________________________ 
 
einen hauptamtlichen Diözesanvorsitzenden (100 % BU) 
 
Es handelt sich um ein Wahlamt. Die Wahl findet im Rahmen der 
Diözesanversammlung am 09. und 10. März 2024 statt. Die Amtszeit beträgt 
drei Jahre, Wiederwahl ist möglich.  
Der vorgesehene Amtsantritt ist der 01. Mai 2024. 

 

Zur Stellenausschreibung 

   

https://www.thema-jugend.de/publikationen/thema-jugend-kompakt
https://www.bdkj-muenster.de/aktuelles/artikel/news/detail/News/neue-hauptamtliche-dioezesanvorsitzende-gesucht/
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Offene Kinder- und Jugendarbeit - Sozialarbeiter (m/w/d) 
oder Erzieher (m/w/d) 
 

Der Verein zur Förderung der Offenen Jugendarbeit im Bereich der 
Kirchengemeinden der Stadt Lüdinghausen e.V. bietet verschiedene 
dezentrale Angebote für Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 27 Jahren in 
den beiden Kirchengemeinden in Lüdinghausen. Derzeit unterhält er 
insgesamt drei Einrichtungen mit verschiedenen Zielgruppen. 
Für die Arbeit im Offenen Bereich der Kinder- und Jugendarbeit, 
schwerpunktmäßig in der Einrichtung im Ortsteil Seppenrade sowie für die 
Entwicklung und Durchführung zeitgemäßer pädagogischer Angebote (u.a. 
Projektarbeit, geschlechtsspezifische Angebote, Ferienaktionen) sucht der 
Verein Verstärkung für das Team der Einrichtungen. Die Stelle umfasst 16 
Wochenstunden, die unbefristet zu besetzen sind. 

 

Zur Stellenausschreibung 
 

   

   

 
Sozialarbeiter/ Sozialpädagoge (m/w/d)  
 

Die kath. Kirchengemeinde St. Franziskus Marl besteht aus sechs 
Kirchengemeinden im Osten der Stadt. Zum nächstmöglichen Zeitpunkt sucht 
die Pfarrei einen Sozialarbeiter / Sozialpädagogen (m/w/d). Die Stelle umfasst 
39 Wochenstunden und ist zunächst bis Ende April 2026 befristet. 
Nach Absprache ist eine Reduzierung möglich. Zu den Aufgaben gehören die 
Unterstützung der Kinder- und Jugendarbeit vor Ort und des 
Ferienlagerteams, die aufsuchende Kinder- und Jugendarbeit, 
Zusammenarbeit mit den professionellen und sozialen Diensten der Stadt 
Marl sowie die Unterstützung der ehrenamtlichen Caritas, die Initiierung 
neuer Projekte im Bereich der gemeindlichen Caritas und die Netzwerkarbeit 
mit anderen im Sozialraum tätigen Hilfeeinrichtungen. 

 

Zur Stellenausschreibung 
 

12. Impressum 

 

        Regionalbüro Ost 
 

        Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
        Neubrückenstraße 60 | 48143 Münster 
        Fon 0251 48820-0 
 
         regionalbuero-ost@bistum-muenster.de 
         www.bistum-muenster.de/regionalbuero-ost 

 

 

   

https://juki-lh.de/sozialpaedagogein-oder-sozialarbeiterin-m-w-d-gesucht/
https://www.kirchentalente.de/bewerben/stellenbeschreibung/14904984
mailto:regionalbuero-ost@bistum-muenster.de
http://www.bistum-muenster.de/regionalbuero-ost
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