Die Materialliste

vom Regionalbiiro Ost

stand Herbst 2023

Das Regionalbiiro Ost ist ein Teil der Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge
Erwachsene im Bistum Minster. Unser Auftrag ist es, Verantwortliche in der
Kinder- und Jugendpastoral in den Kreisen Steinfurt, Warendorf und in der
Stadt Munster zu unterstutzen.

Dazu bieten wir regelmaRig Qualiﬁzierungsangebote fir ehrenamtlich Mitar-
beitende in der Kinder- und Jugendarbeit an, arbeiten mit Jugendseelsorgen-
den zusammen und beraten Mitarbeitende in der Offenen Kinder- und Ju-
gendarbeit. Weiterhin unterstitzen wir die katholische Jugendverbandsar-

beit.

Wie leihe ich Material aus?

Ihr seid aktiv in der Kinder— und Jugendarbeit? Dann meldet euch am besten
telefonisch oder per Mail bei uns. Wir konnen dann sofort sagen, ob das ge-
wiinschte Material verfugbar ist, klaren Besonderheiten und sprechen Zeiten
fur die Abholung und die Riickgabe des Materials ab. Zu allen Materialien er-
stellen wir einen Ausleihvertrag und in der Regel sind bis auf ein paar Aus-
nahmen alle Materialien kostenlos.

Unsere Zeiten: Montag bis Donnerstag, 8:30Uhr - 16:30Uhr und Freitag, 8:30Uhr -12:00Uhr

Regionalburo Ost

Neubriickenstrafle 60

48143 Miinster

Fon 0251 48820-0
regionalbuero-ost@bistum-muenster.de
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padagogisches

Gummizelle / ,,Das Band*“

Mit diesem flexiblen Band kann man ein gemeinsames
Teamgefiihl entwickeln und die Teamkoordination star-
ken: durch einfaches Zurticklehnen Vertrauen spiren,
den gegenseitigen Halt fiihlen und gemeinsam logisch-
kooperative Systeme entwickeln.

Tower of Power

Hier miissen Teilnehmende gemeinsam aus einzelnen Bauteilen
einen Turm bauen. Wichtig ist die Teamkoordination. Wer Gber-
nimmt welche Rolle und welches Ziel setzen wir uns? Wie hoch soll
unser Turm werden und wie viel Zeit bendtigen wir dafiir? Es
kommt darauf an, sich als Gruppe Ziele zu setzen, Ziele zu errei-
chen und vielleicht auch tiber das Ziel hinaus zu gehen.

Spinnennetz ,,Easy Spider* mit Rahmen

Hier haben wir ein mobiles Spinnennetz fur euch. Es ist handlich ver-
packt und schnell aufzubauen. Das Netz kann so eingestellt werden,
dass sich unterschiedlich groRe Locher ergeben. Die Teilnehmenden
mussen durch das Netz, ohne es zu beriihren... Seit doch mal Krab-
beltierchen!

Pipeline/ Regenrinne

Eine oder mehrere Kugeln werden liber eine bestimmte Strecke hin-
weg zu einem vereinbarten Ziel transportiert. Die Kugel darf dabei
jedoch nicht mit der Hand berihrt werden. Als Transportmittel dient
die Pipeline, ein System von halbierten Kunststoffréhren, die nur nach
bestimmten, vorher vereinbarten Regeln von den Teilnehmenden
verwendet werden diirfen.

Leonardobriicke

Aus 28 Stdben soll ohne weitere Hilfsmittel eine selbsttragende
Briicke errichtet werden. Nur durch Koordination, Kreativitat
und Austausch untereinander gelingt es! Das Ergebnis ist eine
selbsttragende Konstruktion, die sich hervorragend als Meta-
pher fiir die Stabilitat des Teams nach aufRen und innen eignet.
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Collaboration-Puzzle

Ziel ist es, die korrekte Hohe von 8 verschiedenen Holzstében rauszufin-
den und diese in die richtige Position eines Holzpodestes zu stecken. Die
Gruppe muss sich zusammen eine passende Strategie tiberlegen, sich

organisieren und mit Fehlern umgehen. De Regeln sind streng! Maximal
100 Arbeitsschritte sind moglich und es darf nur ein Gruppenmitglied in

den Arbeitsbereich. Nur wenn Informationen moglichst genau weiterge-

geben werden, gelingt die Aufgabe. Diese Kooperationsaufgabe eignet
sich fiir Gruppen mit 5 bis 10 teilnehmenden Personen. Wir haben sogar
zwei Collaboration-Puzzles fir euch.

CulturRallye

Regeln bestimmen das Zusammenleben und sind Ausdruck einer jeden Kultur.
Egal, ob es sich um die Kultur einer Volks- oder Jugendgruppe handelt: Um die
Art und Weise wie wir mit fremden Regeln umgehen, dreht sich diese Aufgabe.
Ohne zu sprechen, miissen Regeln erlernt, kommuniziert und angepasst wer-
den. Nur so kann eine interkulturelle Kommunikation gelingen. Dieser sanft do-
sierte ,,Kulturschock® wirkt wie ein Augendffner und es wird erlebbar, wie wir
uns als Fremde in neuer Umgebung fiihlen und was wir brauchen, um uns orien-
tieren zu kdnnen. Die Aufgabe der interkulturellen Kommunikation sollte sorg-
faltig reflektiert werden und sie eignet sich fiir bis zu 35 Teilnehmende.

Eisschollen

Bei dieser klassischen Kooperationsaufgabe muss die Gruppe gemeinsam
einen Weg durch ein Feld aus Eischollen finden. Aber Achtung: nicht alle
Eisschollen sind betretbar und es kann passieren, dass Teilnehmende ins
eisige Wasser fallen und die Gruppe von vorne beginnen muss! Unsere
Plane ist 5 x 5 Meter grofR.

Werte Crossboccia

Mit Giber 50 Ballen in unterschiedlichen Farben und in Kombinati-
on mit 135 Begriffskarten zu den Themen: Fairplay, Leistung, Res-
pekt, Hilfe, Wirde und Verantwortung lassen sich spannende
Impulse zu Wertebildung, Bildung, Sport, Integration, Inklusion
und Sicherheit spielerisch gestalten.

Seile

Unabdingbar in der Gruppenarbeit, bei verschiedensten Spielen
nutzbar oder um Felder und Bereiche abzugrenzen. Wir haben 2 x
25mund 1 x10 m.
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Balltransport

Mit oder ohne Augenbinden, die Schwierigkeit dieses Lernprojektes liegt in dem
transportieren eines Balls von einem Punkt zum anderen. Der Transportring ist an
Schniire gebunden der so von allen ,gesteuert” wird. Gruppenkoordination, Ab-
sprachen und SpaR stehen hier im Vordergrund. Verwendet doch zur Spannungs-
forderung ein rohes Ei anstelle des Balls...

Playmobilfiguren

Zum Veranschaulichen von Gruppenkonstellationen, Beziehungssys-
temen, rdumliche Anwendungen oder auch nur um spielerisch aktiv
zu werden. Wir haben ca. 50 unterschiedliche Figuren.

Bunter Fallschirm

Ob auf der Wiese, dem Zeltplatz oder drinnen in der Turnhalle — ein
Fallschirm-Schwungtuch ist ideal fiir Bewegungsspiele, dynamische und
rhythmische Ubungen in der Gruppe. Wir haben zwei Fallschirme.

Reality Check

Die runden, groRformatigen Bildkarten sind Ideal fiir den Einstieg in einen
Gruppenprozess, als Energizer fur zwischendurch und ein visueller Wow-
Effekt. Es gilt die eigene Sicht darzustellen, zuzuhdren und zu koordinieren.
Es entsteht eine faszinierende Geschichte, ein Wechsel von Ebenen, ein
Surfen durch Wirklichkeiten. Jeder bekommt eine aus der zusammenhan-
genden Bildgeschichte in die Hand, darf diese aber den anderen nicht zei-
gen. Durch geschicktes Beschreiben der Szenen wird die richtige Reihen-
folge gefunden. Am Ende werden dann alle Bilder gemeinsam abgelegt.
Wir haben Teil 1 + 2.

Zoom

Ein Bild aus mehreren Bildern. Klingt kompliziert — ist es auch. Inspiriert von dem Kinder-
buch ,Zoom“ von Istvan Banyai wurde diese Kooperationsaufgabe entwickelt. Alle Teil-
nehmenden sitzen/stehen in einem Kreis und bekommen zu Beginn eine Bildkarte mit
verschiedenen Motiven. Gezeigt werden diirfen die Bilder nicht, nur beschrieben! Jede
Karte zeigt die gleiche Situation, nur wird diese mit jeder Bildkarte herangezoomt. Ziel ist
es, gemeinsam rauszufinden wie die Bilder zusammenhéangen, um dann im Anschluss die
richtige Reihenfolge festzulefien. Diese Kooperationsaufgabe dient der Férderung einer
prazisen Kommunikation und eignet sich fiir Gruppen mit mindestens 15 bis maximal 30
teilnehmenden Personen.
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Augenbinden

Fir Spiele, Kooperationsaufgaben oder Vertrauensiibungen gerne genommen.

KommunikARTio

Wie bei einem Rétsel wird die Gruppe hier mit einer Problemstel-
lung konfrontiert, die nur mit der Kunst der Kommunikation zu
[6sen ist. Die Teilnehmenden sitzen mit verbundenen Augen in
einem Kreis. Ausschlielich durch verbale Kommunikation sollen
fehlende Karten ermittelt werden. Lediglich Informationen beziig-
lich der Farbe werden vom Leitenden genannt. Variationen sind
maglich.

StackMan

Hier setzt sich eine Gruppe mit der Koordination von Abspra-
chen, Ablaufen, Zusammenarbeit, Fihrungsrolle, Erwartungen
und der Veranderung von Strukturen auseinander. Aus 15 Ele-
menten soll eine Art Bodenregal (StackMan) in mdglichst kur-
zer Zeit konstruiert werden. Verschiedene Varianten machen
das spannend um schlussendlich mit optimaler Koordination
die Aufgabe in weniger als 20 Sekunden zu meistern!

Team?- Lernspiel

Ein Lernspiel fur 5 bis 10 Personen. Ein Ziel ist das nonverbale kommuni-
zieren Uber farblich unterschiedliche Formen die auf einem Tisch liegen.
Beinhaltet handeln, interagieren, unterordnen, erkennen, Verantwortung
Ubernehmen, Selbstorganisation und Konzentration.

Diverse EmotionCards

Egal ob zum Einstig von Gruppen oder fiir spezielle Metho-
den... Wir haben verschiedene Kartensammlungen zu unter-
schiedlichsten Anlassen.
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Sportliches

RiesenJenga / Wackelturm

Ein Geschicklichkeitsspiel, das die Konzentration und Feinmotorik for-
dert. Es geht darum, die Holzchen aus dem Turm zu ziehen, ohne dass
dieser umkippt. lhr dirft immer nur eine Hand benutzen, die oberste
komplette Reihe und mindestens ein Holzchen in jeder weiteren Reihe
mussen liegen bleiben. Verloren hat, wer den Turm zum Stiirzen bringt.
Alle anderen gewinnen. Vorsicht: Umsturzgefahr! Kommt in zwei schwe-
ren Taschen zu euch.

Erdballe

Unsere Erdball (1 m) eignet sich besonders gut fiir Gruppenspiele, zum Rumtol-
len oder einfach als Dekoration. Ein Kompressor zum aufpumpen ist dabei.

Soft-Bogenset

Soweit sicherer Einstieg in diesen FreizeitspalR. Konzentration, Atmen, An-
spannen, Ausatmen, Loslassen - Auch flr Gruppen interessant! Wir haben
zwei Sets mit jeweils einem Bogen, Zielscheibe und sechs Saugspitzenfeilen.
Abstand 5 bis 10 Meter. Eine Anleitung mit Aufsicht ist notwendig!

Spikeball

Es spielen zwei Teams bestehend aus zwei Personen gegeneinander. In der
Mitte des Spielfeldes steht eine Art kleines Trampolin, es gibt keine Feldmar-
kierungen. Der Spikeball (ein kleiner gelber Ball) muss auf das Netz geschla-
gen werden. Allerdings diirfen innerhalb des Teams 3 Berlihrungen stattfin-
den, bevor der Ball wieder das Netz beriihren muss. Durch die Beriihrung
des Netzes geht die Ballfiihrung an das andere Team Uber. Dieses muss den
Ball annehmen und einen neuen Angriff aufbauen. Der Ball darf nicht den
Boden bertihren!

Sackhupfsacke

Der Hit bei Ferienfreizeiten oder anderen Events. Wir haben 20
Kartoffelsécke fiir euch.
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Hier gibt es neben klassischen grol3en und kleinen Béllen auch einen
Football und Schaumstoffwiirfel.

Zirkuskiste

Ihr plant ein Zirkusevent? In unseren beiden Kisten findet ihr
beispielsweise: Jonglierballe, Jonglierteller, Tuicher, Diabolos,
und Keulen.

Kubb / Wikingerschach

Hier kbnnen zwei Teams gegeneinander antreten. Ziel ist es, mit den
Wurfhdlzern die gegnerischen Holzklotze, die Kubbs, umzuwerfen.
Wenn das geschafft ist, misst ihr nur noch den Konig in der Mitte des
Spielfeldes treffen und euer Team hat gewonnen.

Dominosteine

1200 Stiick warten darauf von euch verbaut zu werden.

Gesellschaftsspiele

Far die gemutlichen Stunden am Abend oder fiir zwischen-
durch haben wir verschiedenste Gesellschaftsspiele in unse-
rem Spieleschrank. Ein Blick lohnt sich!
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Musikalisches

Musikkiste

Verschiedenste Rhythmusinstrumente wie Schellen, Ras-
seln, Klangstabe, Tamburin, Shaker, Triangel, Schellensta-
be... Zum begleiten von Musikworkshops, Lagerfeuersongs
oder einfach nur um Krach zu machen.

Gitarren

Wir haben zwei davon in dazugehdrigen Taschen.

Cajon

Oft auch als kleines Schlagzeug benannt, ist es ein guter
und einfach zu spielender Rhythmusbegleiter. Wir haben

eine grof3e und eine kleine in Taschen.
EMMA

JuGoLo

Der klassische Liederbuchbegleiter bei euren
Gottesdiensten. Wir haben 40 Stiick.

EIN SEGEN SEIN

JUNGES GOTTESLOB
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Technisches
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Boomboxen

Ob Party, Stopptanz oder Traumreise. Mit unseren Boomboxen seid ihr
flir jede Aktion mit musikalischer Unterstitzung richtig ausgestattet! Wir
haben:

- Eine grol3e JBL Partybox 310, inkl. Mikro - Sehr laut!
- Eine mittlere JBL Boombox 2 - Gut laut!
- Zwei kleine UE Boom Boxen - Fiir die kleine Beschallung!

Alle Boxen kénnen per Bluetooth angesteuert oder kabelgebunden ange-
schlossen werden.

Buttonmaschinen

Mit diesen massiven Geraten kdnnt ihr individuelle
Buttons in zwei verschiedenen GroRen (55 + 25 mm) her-
stellen. Buttonrohlinge sind fiir eure Arbeit im kirchlichen
— Kontext umsonst, ansonsten erhaltet ihr Einkaufspreise.

Licht

Durch den Einsatz von Lichtstrahlern (Floorspots) kdnnt ihr viel be-
wirken. Gezielt eingesetzt, kann es eine Veranstaltung erstaunlich auf-
werten und eine sehr schdne Atmosphare schaffen. Wir haben sechs
Strahler mit Akku im Koffer, vier kabelgebundene in Taschen, drei Ak-
kutischleuchten, eine kleine Stroboskoplampe und eine kleine Lichtor-
gel. Alle Gerate konnen farblich eingestellt werden.

Nebelmaschine

Ob Livekonzert oder gruselige Party... Mit unserer Nebelma-
schine seid ihr bereit eurer Veranstaltung einen mysterigsen
und coolen Touch zu geben!
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Beamer

Far unterschiedliche Verwendungszwecke haben wir auch passende Bea-
mer fiir euch im Sortiment. Alle Geradte kdnnen per HDMI angeschlossen
werden.

CO2-Raumluftampel

Wéhrend der Pandemie ein unabdingbares Gerat mit dem man dber ein
farbliches Ampelsystem dazu aufgefordert wird passend zu liften. Wir ha-
ben zwei Geréte.

GPS Gerate

Trotz neuartiger Handys ist es mit diesen alteren Geraten nochmal etwas besonderes
den Weg zu finden. Das bekannteste GPS-basierte Findespiel heil3t ,,Geocaching*.
Das zu findende Objekt (Cache) ist oftmals eine wasserdichte Dose, deren Inhalt aus
einem kleinen Logbuch samt Stift sowie verschiedenartigem Inhalt besteht. Es kon-
nen auch selbst Caches mit Gruppen angelegt und Routen erstellt werden. Wir haben
sechs Gerdte.

Instax Sofortbildkamera

Wir haben zwei Geréte. Filme dazu mussen selbst besorgt werden!

Outdoor Stromkabel
3x20m

Literatur

Fachbiicher und Co.

Klar findet man fast alles im Internet, jedoch ist ein gutes Buch oder
richtige Fachliteratur manchmal besser. Wir haben eine Auswahl von
klassisch padagogisch bis modern digital. Darunter auch viele Spiele-
bicher, Ferienfreizeittipps, Rechtliches und natrlich Religioses.
Schaut in unseren Blicherschrank
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Sonstiges

)
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Picknickdecken

Wir haben jeweils 15 Stiick in den Farben griin und orange.

Bulli ausleihen

Der BDKJ Kreisverband Steinfurt verfligt tiber einen Bulli (Opel
Movano), den Mitgliedsverbande und Kirchengemeinden auslei-
hen kbénnen. Wenn ihr den Bulli ausleihen wollt, besucht bitte
direkt die Webseite wo ihr alle weiteren Ausleihinfos, Bedingun-
gen und den entsprechenden Kontakt findet:

www.bdkj-st.de

thx* - Buchstaben

Alle zwei Jahre findet in Munster die thx* Party als Danke-
schon fur ehrenamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit
statt. Als Eyecatcher stehen dafiir auch immer vier grofie,
hifthohe Buchstaben aus Holz beim Partyabend spalier und
machen echt was her. Ihr habt ein eigenes ,,Dankeschdn-
Event“? Leiht sie euch gerne aus. Derzeit sind diese bunt
angespriht.

Mobile Stellwand

Wir haben zwei mobile Stellwande zum dranpinnen mit
Stecknadeln oder um Rdume abzugrenzen.
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