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AuBergewohnliche Zeiten erfordern auRergewohnliche Newsletter. In dieser Ausgabe gibt es keine
Veranstaltungstipps, sondern vielmehr digitale und manuelle Moglichkeiten, mit denen (auch)
Jugendarbeit in der Coronazeit weitergehen kann. Es gibt immer was zu tun- packen wir‘s an und
machen wir das Beste draus! Bleibt gesund und die besten Wiinsche aus dem Regionalbiiro!
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1. Leitungswechsel im Regionalbiiro West

Zum 1. April verliel Simone Althoff das Team des Regionalbiiros. Nach mehr als 20
Jahren in der Jugendarbeit wechselt sie ins Referat Pastoralberatung in Miinster
und wird mit dieser Aufgabe den Pfarreien, Verbanden und Einrichtungen am
Niederrhein verbunden bleiben.

Ihre Nachfolge Gibernimmt Maximiliane Decker.

Kontakt:

Maximiliane Decker
decker-m@bistum-muenster.de
Tel. 02801-9886117

Simone Althoff Maike Holtkamp Maximiliane Decker  Johannes Haesser  Sabine Kostansek

2. #stayathome - Digitales

Affinity Kreativtools

Wer die Zeit zu Hause nutzen

mochte und sich ins Grafikdesign

einarbeiten mochte, bekommt

aktuell Alternativen namhafter

Designsoftware fir 3 Monate

kostenlos. Zudem gibt es auf die

einzelnen Vollversionen 50% Rabatt. Hier per Link zu weiteren Infos

Spieleklassiker digital
Besonders beliebt ist der Spiele-Klassiker ,,Werwolfe“, entweder liber den
Messenger Telegram oder Uber die kostenlose App ,, Werewolf”. Hier per Link zu weiteren Infos

Das Spiel ,,Montagsmaler” |3sst sich auch digital umsetzen, zum Beispiel mit
der Internetplattform Skribbl. Mit ein wenig Fantasie und einem Videochat
lasst sich das um Pantomime oder Tabu erganzen — und schon spielt ihr

Activity. Hier per Link zu weiteren Infos

Das Spiel ,,Die Siedler von Catan” |asst sich ebenfalls per App kostenlos Hier per Link zu weiteren Infos
online spielen.
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mailto:decker-m@bistum-muenster.de
https://affinity.serif.com/de/
https://www.tgwerewolf.com/
https://skribbl.io/
https://www.catan.de/spiel/catan-universe

Miniatur Wunderland

Auch die groRte
Modellbahnausstellung der Welt, das
Miniatur Wunderland in der
Hamburger Speicherstadt, lasst sich
von zu Hause erkunden. So nah kommt
ihr den liebevoll platzierten Figuren nur

lten.
selte Hier per Link zum Miniatur

Wunderland

Digitale Gruppenstunden
Die Bundesebene der Deutschen Pfadfinderschaft Sankt Georg (DPSG)
bietet auf seinen Internetseiten komplette digitale Gruppenstunden an.

Hier per Link zu weiteren Infos

Horspiel gefillig?

Eines der bekanntesten Horspiele
der letzten Jahre ist "Die Kdnguru-
Chroniken" - aktuell konnt ihr ein
Best Of der witzigsten Kapitel gratis
bekommen und anhéren. Der
Anbieter Audible erlaubt zudem den
kostenlosen Zugriff auf alle Podcasts. A o S

Best Of Kanguru-Chroniken

Feiern gehen ohne Ansteckungsgefahr

Auch die Clubszene in Berlin hat sich etwas zur Bekampfung des Virus
ausgedacht. Statt feiern zu gehen, konnt ihr jeden Tag von 19 bis 24 Uhr
ganz bequem von zuhause aus die Livestreams bekannter DJs verfolgen.

Hier per Link zum Livestream

Stern, GEO und mehr kostenlos lesen

Der Verlag Gruner + Jahr bietet im Rahmen
der Aktion "Deutschland bleibt zu Hause" bis
30. April alle digitalen Zeitschriften gratis an,
darunter Titel wie Stern und verschiedene
GEO-Ausgaben.

Hier per Link zu weiteren Infos

Recht relaxed
Das Bundesministerium fir Justiz und Verbraucherschutz (BMJV) hat ein
neues Internetangebot fur Kinder und Jugendliche gestartet, die in der

Hier per Link zum
Internetangebot
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https://www.google.de/intl/de/maps/about/behind-the-scenes/streetview/treks/miniatur-wunderland/
https://www.google.de/intl/de/maps/about/behind-the-scenes/streetview/treks/miniatur-wunderland/
https://www.scoutingneverstops.de/ideen/ideen-fuer-woelflinge/
https://www.chip.de/downloads/Das-Kaenguru-Sammelsurium-Hoerbuch_182544407.html
https://www.chip.de/downloads/webapp-United-We-Stream-Clubbing-in-Quarantaene_182559977.html
https://aktion.grunerundjahr.de/deutschland-bleibt-zuhause
https://www.recht-relaxed.de/WebS/RechtRelaxed/DE/Home/home_node.html
https://www.recht-relaxed.de/WebS/RechtRelaxed/DE/Home/home_node.html

Phase des Erwachsenwerdens Informationen zu ihren Rechten bekommen
mochten, was die Themenfelder Zuhause & Co., Korper & Sex, (Cyber-)
Mobbing & Erpressung sowie Handy & Shopping betrifft.

In anschaulicher und altersgerechter Weise bietet die Plattform neben der
juristischen Wissensvermittlung auch konkrete Handlungsempfehlungen in
schwierigen Situationen an. Interessierte konnen dartber hinaus ihr Wissen
bei einem Quiz auf die Probe stellen.

Plopp

Und im allerschlimmsten Fall gibt
es immer noch die App namens
"Plopp". Wenn euch gar nichts
mehr einfallt, konnt ihr in dieser
Anwendungen virtuell
Luftpolsterfolie ausdriicken:
Plopp! Mega! Hilft vielleicht nicht,
ein sozialeres Wesen zu werden,
aber hey, wer liebt es nlcht, Luftpolsterfolie zu zerdrucken?

Folienfans finden "Plopp" kostenlos im App-Store. Fiir Android-Nutzer gibt
es "Bubble Wrap".

Eine Zusammenstellung von vielen hilfreichen Tools zu Arbeitsoptimierung,
kollaborativen Zusammenarbeit, der Online-Lehre, Feedback und vielem
mehr!

3. #istayathome — Analoges

Ein verbliffend neuer Blick in die Bibel verspricht
die neu erschienene Jugendbibel. Sie bietet die
Chance die Texte der Einheitslibersetzung aus
ungewohnlicher Perspektive zu lesen.
Jugendlichen und jungen Erwachsenen wird die
Chance gegeben, die Aktualitdt der biblischen
Schriften zu erfahren und eréffnet verbliffend G
neue Perspektiven. Die Angste und Hoffnungen . S A=
jener Zeit haben erstaunlich viel mit den Angsten S v S
und Hoffnungen unserer Gegenwart zu tun. Die
Jugendbibel lasst die Menschen in und hinter
den Texten auf einzigartige Weise lebendig
werden. Die Jugendbibel eignet sich ideal fur die Kmder und Jugendpastoral
oder als Geschenk fir Firmlinge oder Ministranten.
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Plopp fiir iOS

Bubble Wrap fiir Android

Hier per Link zum
Internetangebot

Christian Linker, Peter Otten
WIR erzéhlen DIE BIBEL
ISBN: 978-3-451-37666-5
Preis: 19,50 Euro
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https://apps.apple.com/de/app/plopp-luftpolsterfolie/id1056786570
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jurajkusnier.antistressbubblewrap
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jurajkusnier.antistressbubblewrap
http://www.stefan-hartelt.de/tools.php
http://www.stefan-hartelt.de/tools.php

"One Paper Stories" - Bibel-Sketchnotes - ist
S o R eine innovative, spannende und angesagte
2y Methode, Geschichten lebendig werden zu

O N E l}l lassen: Man benétigt nur ein grolRes Blatt
PAPER@ Papier, einen schwarzen Stift und den

STO RI g\ Erzahltext. Aus einfachen Formen und Linien

wachst wahrend des Erzahlens, Strich fur Strich,

et ey das Bild - und das ohne besondere

Geschichte in einem Bild erzihlen
18 Exzihivorlagen

Zeichenkenntnisse! Das Buch erklart die
Methode und beinhaltet Strich-fiir-Strich-
Anleitungen und Erzahltexte fir 18 Geschichten
aus dem Alten und Neuen Testament. In den
Abbildungen ist auf einen Blick zu erkennen,
welche Striche in den Erzahlschritten hinzugefiigt werden. Eine
Vorerfahrung mit Sketchnotes oder eine besondere zeichnerische Begabung
ist nicht erforderlich.

4. Angebote fiir junge Erwachsene

Am Donnerstag, den 23. April findet frei.raum.alltag —
Gesprach.Gebet.Gott als Videokonferenz statt. Dabei tauschen wir uns tiber
die Krise und unseren Gott aus und beten miteinander. Der Abend beginnt
um 20 Uhr und endet um 22 Uhr.

Suchen und finden — Kurzexerzitien fiir junge Erwachsene

Tagtaglich sind wir zu vielen Entscheidungen herausgefordert. Einige davon
sind einfach und schnell zu treffen, andere brauchen mehr Zeit, um zu
wachsen. Besonders Berufs- oder Lebensentscheidungen fordern uns
heraus, weil wir einer Vielzahl von
Moglichkeiten gegeniberstehen.
Stille und Gebet bieten einen Raum,
in dem wir unsere Moglichkeiten
betrachten und abwagen kdonnen.
Auch kénnen wir uns im Gebet vom
Geist Gottes leiten lassen.

DA_ZWISCHEN - deine Netzgemeinde

zwischendrin
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Annedore Oligschlaeger,
Alexander Otto, Wiebke Otto,
Almut Volkner
One-Paper-Stories. Strich fur
Strich: eine biblische Geschichte
in einem Bild erzahlen

ISBN: 978-3769824377
Preis: 14,95 Euro

Mehr Infos.

Termin: 22. bis 26. Juli 2020

Ort: Canisiushaus, Munster

Kosten: 120 Euro (inkl.
Kursgebihr, Unterkunft
und Verpflegung)

Hier per Link zu weiteren Infos

Hier per Link zu weiteren Infos
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fbit.ly%2Ffreiraumalltag52020&data=02%7C01%7Ckalfhues%40bistum-muenster.de%7C7181d0e2144b4c1e1dfe08d7dbeea20d%7C810164a5596d439fb9bf84f68aa6f191%7C0%7C0%7C637219690285207078&sdata=RsJ%2F2%2BrvMq%2BEaZ2Dg%2B19qhZpK4Zq6KxSgD9EQeCoQKI%3D&reserved=0
https://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/inspiration/spiritualitaet/suchen-und-finden/
https://netzgemeinde-dazwischen.de/

Die Netzgemeinde lebt in den sozialen Netzwerken. Sie ist da, wo Du bist.
Immer zwischendrin: In der Freizeit, auf dem Weg zur Arbeit ...

zwischendurch

Die Netzgemeinde hat immer
geoffnet. Du entscheidest, wann Du
Dir etwas ,,abholen” oder etwas
"einbringen" mochtest.

Zwischenzeit

Es ist egal, ob Du viel oder wenig
Zeit mitbringst: Du bestimmst
selbst, wie lange Deine Zwischenzeit
dauert.

5. Ehrenamtspreis — jetzt noch schnell bewerben

Das Di6zesankomitee und das Bistum
Minster schreiben zum vierten Mal
einen Ehrenamtspreis aus, um

EHRENAMTSPREIS Initiativen und Projekte

DES BISTUMS MUNSTER 2020 auszuzeichnen. Damit sollen

diejenigen gewurdigt werden, die

freiwillig und mit viel Engagement und Phantasie anpacken, wo Hilfe notig
ist. Mitmachen kdnnen Initiativen und Projekte aus dem Bistum Miinster,
die von Ehrenamtlichen getragen werden. Auch nicht-kirchliche
Bewerbungen sind willkommen. Einzelpersonen konnen ebenfalls fiir ihr
Engagement ausgezeichnet werden, wenn sie von Dritten vorgeschlagen

werden. Die Projekte und Initiativen, die sich um den Preis bewerben, Bewerbungsschluss:
. ) . . . . 17. April 2020
sollten innovativ, nachhaltig oder modellhaft sein. Der erste Preis ist mit eri
5.000 Euro dotiert. Hier per Link zu weiteren Infos

6. Dibzesantag Offentlichkeitsarbeit

Der Didzesantag Offentlichkeitsarbeit wird digital: Aufgrund des Coronavirus
findet der Diézesantag Offentlichkeitsarbeit erstmalig als Webinar, also als
Seminartag Uiber das Internet statt. Fir die Teilnehmenden bedeutet die

neue Form als Webinar: Sie nehmen Uber ihren Laptop oder PC (mit Termin: 25. April 2020,

10 bis 16 Uhr
Mikrofon- und Kamerafunktion) teil. Alle, die sich anmelden, bekommen ort: Digital von zuhause!
von den Veranstaltern zeitnah Informationen zum genauen technischen Kosten: 10 Euro

Prozedere, so kann jeder mitmachen. In den sechs Workshops —
Teilnehmende entscheiden sich fiir jeweils einen davon — geht es um

Hier per Link zu weiteren Infos
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https://www.dioezesankomitee.de/aktuelles/detailseite/article/bewerbung-ehrenamtspreis-ab-sofort-moeglich/
https://www.franz-hitze-haus.de/info/20-215

journalistisches Schreiben, ausdrucksstarkes Fotografieren, die Gestaltung
des Pfarrbriefs, Layout und Aufbau von Flyern und Plakaten, Struktur einer
Website und auch um Social Media, sprich Facebook, Instagram und Co. Das
Angebot richtet sich an hauptberufliche und ehrenamtliche, neue und
erfahrene Mitarbeitende, die vor Ort in den Pfarreien und Einrichtungen fiir
die Offentlichkeitsarbeit zustindig sind.

7. Fristverlangerung fiir auslaufende Juleicas

Far Jugendleiter/in-Cards (Juleica)
Karten, die in der Zeit vom 1.
Februar 2020 bis 31. Oktober 2020
ausgelaufen sind oder auslaufen
werden, gilt: Die Giiltigkeit wird bis
zum 31. Oktober 2020 automatisch
verlangert. Der Deutsche
Bundesjugendring (DBJR)
entwickelt aktuell ein geeignetes
Verfahren, um dies im Online-Antragsverfahren sichtbar zu machen und
Juleica-Inhaber/innen eine Bestatigung fir die verlangerte Zeit zur
Verfligung zu stellen.

[ ]
juleica
jugendleiter |in card
o
Christine Kessel

01.10.1978
Jugendorganisation e. V.
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8. DIY — Ndhanleitung Mundschutz

Naht euch einfach selber, was gerade wirklich Mangelware ist!

Selbst gendhte Masken bieten nur einen eingeschrankten Schutz vor der
Ansteckung mit Covid-19, sind aber immer noch besser als gar kein Schutz
und somit eine Alternative, wenn kein Einmal-Mund-Nasen-Schutz zur
Verfligung steht. Der Mundschutz dient zur Reduzierung bei der Verbreitung
von Tropfchen und ist kein Schutz gegen Covid-19!

Viel Spal® beim nachhahen!

Hier per Link zur Anleitung

Impressum
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https://einzigware.de/wp-content/uploads/2020/03/mund-nasen-maske-anleitung.pdf
mailto:decker-m@bistum-muenster.de
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