Newsletter August 2020

M Reion

NIEDERRHg Y |
RECKLINGHAUSEN

e | .

=7 : :""‘ e RAVENUUN]
) 1v : ’ um»uuu‘ = '
(C&RY "u 1 NDE ,'

Wir starten ins neue Halbjahr, starte mit! Da in diesem Jahr so vieles anders ist, als zu Beginn gedacht gibt
es unser Halbjahresprogramm ,mitnehmen“ nicht nur in digitaler Version, auch unsere Gruppenleiterkurse
wurden von uns auf die derzeitige Situation angepasst und kénnen z.T. auch digital durchgefiihrt werden.
Auf www.bistum-muenster.de/mitnehmen findet ihr alle Veranstaltungen unserer drei Regionalburos.

Die besten GriiRe aus Xanten,
Euer Team vom Regionalbiiro West

Halbjahresprogramm “mitnehmen!“ digital

Kindeswohl und Pravention sexualisierter Gewalt; Basisschulung
Kindeswohl und Pravention sexualisierter Gewalt: Vertiefung
Ready, Set, Go(d): Sportexerzitien fiir junge Erwachsene
Jugendschutz verstandlich erklart

Analoges — ,,Stark! — Mich firmen lassen”

Digitales — Konterbunt!

buntblick — Preis fiir Demokratie, Vielfalt und Toleranz in der
Jugend(verbands-)arbeit

9. Life Hacks fiir den Sommer

10. Impressum
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http://www.bistum-muenster.de/mitnehmen

1. Halbjahresprogramm "mitnehmen!" digital

In diesem Jahr ist so vieles anders,
als zu Beginn gedacht. Viele
gewohnte Wege sind zur Zeit nicht
moglich, gehen wir gemeinsam
Neue. Unser Halbjahresprogramm
"mitnehmen" erscheint dieses Mal
nicht als gedrucktes Heft.

Stattdessen findet ihr alle Angebote www.bistum-
muenster.de/mitnehmen

o AR PTS A RN SR N Y Gruppenleitungsgrundkursen,
Praventionsschulungen und neuen Onlineangeboten tagesaktuell im Kontakt:
Internet. Regionalbiiro West

Nicht das Passende dabei? Wir entwickeln fir eure Leitungsrunde ein Tel. 02801-988610
regionalbuero-west@bistum-

individuelles Schulungsangebot zu eurem Thema vor Ort. Meldet euch dazu TR
gerne bei uns.

2. Kindeswohl und Pravention sexualisierter Gewalt

6 Stunden Basis-Schulung:

Ziel und Auftrag der Pravention ist es, dass sich Kinder und Jugendliche in
den vielfaltigen Angeboten der kirchlichen Jugendarbeit sicher fihlen
konnen. Wir wollen gemeinsam mit allen Beteiligten eine Kultur der
Achtsamkeit und des Vertrauens schaffen. Gerade in Gruppenstunden und
Ferienfreizeiten bauen Kinder und Jugendliche besondere Beziehungen
untereinander und zu Betreuern auf. Wir méchten die ehrenamtlichen
Betreuer und Gruppenleiter fir einen verantwortungsbewussten Umgang
mit den Kindern und Jugendlichen und untereinander im Team
sensibilisieren.

Die Praventionsschulung informiert tGber sexualisierte Gewalt und soll
Hilfestellung geben,

e um ein angemessenes Verhaltnis von Nahe und Distanz zu finden, damit
Grenzverletzungen vermieden werden,
e um reagieren zu kdnnen, wenn es Kindern nicht gut geht,
e um als Betreuer und Gruppenleiter handlungsfahig zu sein, aber auch zu
erkennen, wo Gren.zc.en der Verantwortung und Zustandigkeit liegen, Termin: Samstag, 26. September
wenn es um sexualisierte Gewalt geht. 9.30 bis 16:30 Uhr
Ort: Sonsbeck

Kosten entstehen fiir euch nicht. . .
Hier online anmelden!
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3. Vertiefungsschulung Kindeswohl und Pravention
sexualisierter Gewalt

Dreistiindige Vertiefungsschulung

Alle finf Jahre ist es laut Praventionsordnung notwendig, an einer
dreistiindigen  Vertiefungsschulung zum Thema Kindeswohl und
sexualisierter Gewalt teilzunehmen. Hier geht es um Pravention im Alltag,
Reflexion der eigenen Haltung, Auffrischung der Handlungsoptionen. Dies ist
eine digitale Veranstaltung (ber Videochat! Voraussetzung fir die
Anmeldung zu dieser Veranstaltung, ist die Verfligbarkeit eines Laptops, PC’s,
Tablet (oder ahnliches) mit einer guten Internetverbindung, Web-Cam,
Mikrofon und Lautsprecher.

4. Ready, Set, Go(d)- Sportexerzitien fiir junge Erwachsene

Sport machen und dem eigenen Glauben Ausdruck verleihen. Fir das, wofir im
Alltag nicht immer genug Zeit ist, bietet die Jugendburg Gemen fiir beides — Kérper
und Geist — ein verlangertes Wochenende an. Auf tiberraschende und spannende
Weise werden Glaube und Sport zusammengebracht und gehofft, auch Ideen und
Impulse fur den Alltag zu finden. Sarah ist Sportstudentin und Sport-Ass, Martin
zumindest sportbegeistert. Du musst kein*e Spitzensportler*in sein, aber

Lust auf Bewegung, Glaube und Neues haben.

27.-30. AUGUST 2020

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene
Regionalbliro West

Termin: Donnerstag, 17.
September 2020, 18 bis 22:00 Uhr

Ort: digital
Kosten: Keine!

Hier direkt online anmelden!

Termin: 27. August bis 30. August
2020

Ort: Jugendburg Gemen
Kosten: Nicht-Verdienende 95
Euro

Verdienende: 120 Euro

Kontakt und Info: Martin Schroer
schroer-m@bistum-muenster.de

https://www.jugendburg-
gemen.de/veranstaltungen/
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5. Jugendschutz verstandlich erklart

In der Broschiire ,Jugendschutz — verstandlich erklart”, herausgegeben im
April 2020 vom Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend,
werden die Voraussetzungen, Ausnahmen und Rechtsfolgen der Regelungen
des Jugendschutzgesetzes erklart. Jugendschutz
betrifft nicht nur Kinder, Jugendliche und deren
Eltern, sondern auch erwachsene
Bezugspersonen, Fachkradfte, die Kinder- und
Jugendhilfe, Lehrerinnen und Lehrer, die
Gastronomie und den Einzelhandel sowie
Anbieter von Online-Dienstleistungen und

Spielehersteller. Die Broschiire erlautert
Ubersichtlich gegliedert die Bestimmungen des
Jugendschutzgesetzes, insbesondere zu
Alkoholabgabe und Alkoholkonsum, Abgabe von

. . Jugendschutz -
Tabakwaren sowie E-Zigaretten und E- verstindlich erklart

Shishas, Rauchen, den Aufenthalt in Gaststatten
und den Besuch von Tanzveranstaltungen oder
Spielhallen.

00000 bmfsfide

Hier per Link zur Broschiire!

6. Analoges —,,Stark! — Mich firmen lassen”

Die neue Auflage des bewahrten Firmkurses ist
eine zeitgemaRe und innovative Anregung von
Jurgen Schulze Herding, Pastoralreferent in
Velen, Ramsdorf und Hochmoor, in einer
Sprache, die das Leben der Jugendlichen ganz
neu mit dem Glauben in Verbindung bringt.

Das Handbuch fiir Katecheten liefert das fur
Ehrenamtliche notwendige Wissen in acht
Themenschwerpunkten fir das Gesprach mit
den Jugendlichen. Es ist eine echte Fundgrube
mit 73 flexibel einsetzbaren Bausteinen von
lebhaft bis meditativ, mit Links zu 41 attraktiven
VideoClips sowie zu 34 passenden Musiktiteln
aus dem Bereich der Pop- und Rockmusik. Mit einer Fiille von Ideen zur
Gestaltung einer gelingenden Firmvorbereitung bietet es Handwerkzeug fiir Preis: 16,95 Euro
die Arbeit in der Pfarrei.

Hier per Link zu weiteren Infos
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7. Digitales — Konterbunt!

Wie kann man bei diskriminierende Parolen
schlagfertig kontern? Die App ,konterbunt” bietet
hierfiir konkrete Vorschlage zu fremden- und
behindertenfeindlichen, sexistischen, trans- und
homofeindlichen AuBerungen sowie zu
Abwertungen von Menschen aufgrund von deren
Sozialstatus. Hintergrundinformationen bieten
zudem die Moglichkeit, sich umfassender zu
informieren und eigene Stellungnahmen zu
formulieren. Eine wertvolle Orientierungshilfe!

8. buntblick — Preis fiir Demokratie, Vielfalt und Toleranz in der
Jugend(verbands-)arbeit

e 4. Der Landesjugendring NRW schreibt bereits
e g@ﬁ@ zum vierten Mal den Preis ,,buntblick — Preis flr
Demokratie, Vielfalt und Toleranz in der
Jugend(verbands-)arbeit” aus. Besonders in
diesem Jahr, in dem das Thema Antirassismus
leider wieder so aktuell ist, ist die Wiirdigung
des Engagements wichtig. Ziel des , buntblick”
@ ist es, die vielfaltigen Projekte und Aktionen, die
zu diesen Themen in ganz NRW von
Jugendlichen geplant und umgesetzt werden,
sichtbarer zu machen und wertzuschatzen. Ab
dem 01. September kdnnt ihr euch anmelden,
die Preisverleihung findet dann am 14. November statt. Alle Informationen zur
Anmeldung, Bedingungen und Preisen findet ihr unter dem Link in der rechten
Spalte.
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9. Life Hacks fiir den Sommer

Egal ob Urlaub oder Balkonien; egal ob —
Tropfchenbewadsserung fiir deine Pflanzen,
ein Krautertopfchen aus Plastikflaschen, ein
Lautsprecher aus einer Chipsdose und Coffee-
togo-Stabchen fiirs Smartphone oder eine
Popcornmaschine aus Getrankedosen - die

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene
Regionalbliro West

Hier per Link zu weiteren Infos

Hier per Link zu weiteren Infos

Tropfchenbewaésserung fiir Deine
Pflanzen

Krautertopfchen aus
Plastikflaschen

Lautsprecher fiirs Smartphone

Popcornmaschine aus
Getrankedosen
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Live Hacks aus dem DIY-Upcycling-Blog haben einige Tipps und Kniffe fir
euch parat. Viel Spal} beim Nachbauen!
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