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Das Regionalbüro West ist seit dem 1. September wieder voll 
besetzt und so starten wir mit voller Elan und Energie wieder 
durch. 
 
Die Coronapandemie stellt uns alle nach wie vor noch vor große 
Herausforderungen, aber gehen wir es an und finden kreative 
Alternativen, bei denen doch nicht alles ausfallen muss. 
 
Vieles kann angepasst wieder stattfinden- so haben wir uns auch 
an einem Klausurtag die verschiedenen Aufgabenbereiche des 
Regionalbüros angeguckt und neu verteilt. 
Meldet Euch gerne, wenn auch ihr in der Jugendarbeit wieder 
vieles möglich machen wollt und nicht ganz wisst, wie oder was 
ihr dabei beachten müsst. 
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1. Neues Gesicht im RB West 
 
Wir freuen uns, dass unser Team im 
Regionalbüro seit dem 1. September 
wieder voll besetzt ist. Julia Koch ist 
33 Jahre alt, kommt gebürtig aus 
Xanten und hat ehrenamtlich schon 
einige Erfahrungen in der 
katholischen Jugendarbeit sammeln 
können. Die Sozialarbeiterin war 
bisher im Jugendamt tätig und freut 
sich darauf euch und die vielfältige 
Jugendarbeit am Niederrhein 
kennenlernen zu dürfen. Sie wird 
Ansprechpartner für die Dekanate 
Kleve, Emmerich und Xanten  Zudem 
übernimmt sie die Arbeitsschwerpunkte der Jugendverbandsarbeit und 
Öffentlichkeitsarbeit . 

 

Julia Koch 
Koch-j@bistum-muenster.de 
Tel: 02801-9886114 

 

 
 

 
 

2. Liedertanke „light“ 
 
Das Leben hat sich seit Corona sehr verändert, viele Veranstaltungen gerade 
im musikalischen Bereich mussten und müssen abgesagt werden.  
Wir werden mit diesem Virus vorerst leben müssen und weiterhin schauen, 
was geht und was nicht. Die jüngsten Verordnungen erlauben dabei so nach 
und nach auch wieder das ein oder andere musikalische Event, wenn die 
entsprechenden Abstands- und Hygieneregeln eingehalten  werden.  
Dies hat uns bestärkt, im Herbst mit der gebotenen Vorsicht eine 
„Liedertanke“  zu versuchen, aufgrund der notwendigen Maßnahmen 
zeitlich und personell reduziert, quasi eine „Liedertanke light“:  

 

 

 

Termin: Samstag,  24. Oktober 
von 10-12.30 Uhr  

Ort :  Forum Pax Christi in 
Kevelaer 

Kosten: 10 Euro (inkl. 
Liedmaterial) 

Anmeldeschluss: 16. Oktober 
2020 

Leitung: Stephanie Dormann, 
Christoph Tiemann, Daniel 
Frinken  

Organisation und Anmeldung: 
Regionalbüro West  

regionalbuero-west@bistum-
muenster.de  

mailto:Koch-j@bistum-muenster.de
mailto:regionalbuero-west@bistum-muenster.de
mailto:regionalbuero-west@bistum-muenster.de
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Wir haben das große Glück, dass wir das „Forum Pax Christi“ in Kevelaer 
nutzen können – eine Art überdachte geistliche „openair– location“. 
Dort werden wir in einem angemessenen Umfeld moderne geistliche Lieder 
aus den 2019er Ausgaben von „Songlight“ und „Songs“  mit bis zu 30 Leuten 
wunderbar mit Abstand zum Klingen bringen können! 
Openair bedeutet in diesem Fall allerdings,  dass wir zwar auch bei Regen 
trocken bleiben, je nach Wetterlage müsstet ihr euch aber entsprechend 
warm anziehen.  
Wenn ihr also Zeit und Lust habt, mit uns neue Lieder gemeinsam 
auszuprobieren, nicht erkrankt seid oder zur Risikogruppe gehört, seid 
herzlich eingeladen! Für alle, die aufgrund der begrenzten TN- Zahl oder 
wegen anderer Gründe dann nicht dabei sein können: 

Wir planen am Ende der Liedertanke einen Mitschnitt der geprobten Lieder, 
den wir danach allen Interessierten zur Verfügung stellen, so dass ihr auch 
zu Hause noch was davon habt!  

 
 

 
 

3. Ask the bishop – am Niederrhein mit Weihbischof Lohmann 
 
Unter dem Motto 
„Glaube ja- Kirche 
nein?“ habt ihr am 23. 
Oktober um 19 Uhr 
die Möglichkeit, im 
Livestream Weibischof 
Rolf Lohmann alle 
möglichen Fragen zu 
dem Thema zu stellen. 
Die Jugendkirche aus 
Münster gestaltet 
diesen Abend 
inhaltlich und freut 
sich, wenn ihr auch 
schon im Vorfeld 
einige Fragen an sie 
via Instagram-
Privatnachricht 
schickt. 
@jugendkirche.muenster (Instagram) 

 
 

Termin: Freitag, 23. Oktober 2020 
19 Uhr 
 
Ort: YouTube 
(www.live.jugendkirche-
muenster.de) 
 
Fragen im Vorfeld per 
Privatnachricht an: 
Jugendkirche Münster 
(@jugendkirche.muenster) bei 
Instagram 
 

http://www.live.jugendkirche-muenster.de/
http://www.live.jugendkirche-muenster.de/
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An dem Abend selbst verfolgt ihr die Gespräche und Impulse über YouTube. 
Dafür einfach auf www.live.jugendkiche-muenster.de klicken, 
mitdiskutieren und ins Gespräch kommen. 
 

4. Kindeswohl und Prävention sexualisierter Gewalt 
 
6 Stunden Basis-Schulung: 
Ziel und Auftrag der Prävention ist es, dass sich Kinder und Jugendliche in 
den vielfältigen Angeboten der kirchlichen Jugendarbeit sicher fühlen 
können. Wir wollen gemeinsam mit allen Beteiligten eine Kultur der 
Achtsamkeit und des Vertrauens schaffen. Gerade in Gruppenstunden und 
Ferienfreizeiten bauen Kinder und Jugendliche besondere Beziehungen 
untereinander und zu Betreuern auf. Wir möchten die ehrenamtlichen 
Betreuer und Gruppenleiter für einen verantwortungsbewussten Umgang 
mit den Kindern und Jugendlichen und untereinander im Team 
sensibilisieren. 
Die Präventionsschulung informiert über sexualisierte Gewalt und soll 
Hilfestellung geben, 
 

• um ein angemessenes Verhältnis von Nähe und Distanz zu finden, damit 
Grenzverletzungen vermieden werden, 

• um reagieren zu können, wenn es Kindern nicht gut geht, 

• um als Betreuer und Gruppenleiter handlungsfähig zu sein, aber auch zu 
erkennen, wo Grenzen der Verantwortung und Zuständigkeit liegen, 
wenn es um sexualisierte Gewalt geht. 

 
Kosten entstehen für euch nicht. 

 

 

 

 

Termin:  
Samstag, 21. November 2020, 
9.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
 
Ort: 
Pfarrzentrum Christus König, 
Lange Str. 14, 47228 DU-
Rheinhausen 
 
Infos und Anmeldung: 
https://www.bistum-
muenster.de/startseite_aktuelles
/veranstaltung_detail/kindeswohl
_und_praevention_von_sexualisi
erter_gewalt_schaephuysen/  

 

   

5.  Sternsingeraktion 2021 – Angebote für die Vorbereitung 
 

 

 

Sternsingen und Corona 
Viele Verantwortliche werden sich fragen, wie die Sternsinger bei der 
kommenden Aktion gut und sicher 
unterwegs sein können. Dieser Frage 
widmet sich derzeit auch das 
Kindermissonswerk: Sternsingen auf 
Abstand, unterwegs mit Mund-
/Nasenschutz, ein Sternsingerkonzert 
draußen vor dem Seniorenheim – es gibt 
schon viele Ideen, damit das Sternsingen 
stattfinden kann. In Kürze werden auf der 
Homepage praktische Anleitungen, Tipps 

 

Hier per Link zu weiteren Infos! 

http://www.live.jugendkiche-muenster.de/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/kindeswohl_und_praevention_von_sexualisierter_gewalt_schaephuysen/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/kindeswohl_und_praevention_von_sexualisierter_gewalt_schaephuysen/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/kindeswohl_und_praevention_von_sexualisierter_gewalt_schaephuysen/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/kindeswohl_und_praevention_von_sexualisierter_gewalt_schaephuysen/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/kindeswohl_und_praevention_von_sexualisierter_gewalt_schaephuysen/
https://www.sternsinger.de/sternsingen/sternsingen-und-corona/
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und Bausteine für eine gelingende Sternsingeraktion unter veränderten 
Bedingungen zur Verfügung gestellt.  
 
 
Die Sternfahrer*innen kommen 
Spiel und Spaß, Bildung und Wissen, Spiritualität und Solidarität – das ist das 
Programm der "Sternfahrer*innen". Sie kommen im Herbst in interessierte 
Pfarreien und Gruppen und bieten ein ca. zwei- bis dreistündiges, 
entwicklungspolitisch und spirituell orientiertes Bildungs- und 
Spielprogramm für Kinder rund um die Aktion Dreikönigssingen 2021 an. Es 
geht darin um die Heiligen Drei Könige, die Aktion Dreikönigssingen, das 
Motto und das Beispielland, die Ukraine.  
Die Sternfahrer*innen sind ausgebildete Teamer/innen aus der kirchlichen 
Jugendarbeit und kommen zwischen Anfang November und Ende Dezember 
in Ihre Pfarrei im nordrheinwestfälischen Teil des Bistums Münster und 
ergänzen das Angebot beim Vorbereitungstreffen der Sternsinger*innen. Der 
konkrete Ablauf kann flexibel der Organisation und der Gruppengröße 
angepasst werden. Die organisatorischen Aufgaben, wie zum Beispiel die 
Gruppen-, Kostüm- und Straßenaufteilung, können sich an dieses Programm 
anschließen und die Vorbereitung vervollständigen. Die Vergabe der 
Sternfahrer*innen-Termine geschieht nach Eingang der Buchungen. Die 
Kosten betragen 60 Euro pro Sternfahrer*innen-Einsatz, der Anmeldeschluss 
ist am 09. November 2020. 
 
 

 

Rückfragen und Buchung: 
BDKJ Diözese Münster 
Patrick Bültmann 
Telefon: 0251 495 438 
E-Mail: bdkj@bistum-
muenster.de  
 
Inhaltliche Fragen: 
Abteilung Kinder, Jugendliche und 
Junge Erwachsene 
Christoph Aperdannier 
Telefon: 0251 495 6292 
E-Mail: aperdannier-c@bistum-
muenster.de 
 

 
 
Regionales Fortbildungsangebot für Verantwortliche  

Das Ziel: Neue Ideen und Impulse für die 
Vorbereitung der Sternsinger 
kennenlernen, Austausch und Vernetzung 
mit anderen Verantwortlichen aus der 
Region fördern. Eingeladen zu diesem 
regionalen Fortbildungsangebot sind 
ehrenamtliche und hauptberufliche 
Verantwortliche aus den Pfarreien, 
Gemeinden und Verbänden. Der 
Anmeldeschluss ist am 19. Oktober 2020. 
  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Termin: 28. Oktober 2020,  
 19.30 Uhr 
Ort: Haus Michael,  
 Kapitel 17, Xanten 
Kosten:    Keine! 
 
Rückfragen und Anmeldung:  
bdkj@bistum-muenster.de 
 

 
 

 

 

mailto:bdkj@bistum-muenster.de
mailto:bdkj@bistum-muenster.de
mailto:aperdannier-c@bistum-muenster.de
mailto:aperdannier-c@bistum-muenster.de
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6. Analoges – „If I could save the world” 
 
Umweltschutz? – JA, ABER…wann soll ich das angehen? Dafür habe ich gar 
keine Zeit. Und ich kann doch nicht alleine 
den Planeten retten. Außerdem macht es 
sowieso keinen Unterschied, ob ich etwas 
in meinem Leben verändere. 
Diese und weitere Argumente hört man 
häufig, wenn es um die Erderwärmung 
und den Klimaschutz geht. Es verlangt und 
erwartet jedoch auch keiner, dass man im 
Alleingang die Erde rettet. Schritt für 
Schritt ist Veränderung aber immer 
möglich. 
Was können wir denn ganz konkret fürs 
Klima tun? – Es sind sehr viele kleine 
Dinge, die einen Unterschied machen bei 
der Klimarettung. Anfangen kann man 
zum Beispiel mit „If I could save the world 
– 50 geniale Umwelt-Tipps und viel Platz zum Eintragen“ von Moderatorin 
Jennifer Sieglar. Ihre Tipps und das Hintergrundwissen kann man als 
Ausgangspunkt nehmen und direkt auf den bunt gestalteten Seiten 
festhalten, was man schon tut, sich Neues ausdenken, kreativ werden und 
andere mitziehen.  
Do it yourself – denn wenn viele ein bisschen was zum Klimaschutz 
beitragen, kann das in Summe Großes bewirken! 

 

 

Jennifer Sieglar 
If I could save the world.  
50 geniale Umwelt-Tipps 
ISBN: 978-3522506953  
Preis: 11 Euro  

  

7. Digitales – Zeilengrün 

 
Für uns alle wird das Jahr 2020 als 
Corona-Jahr in die Geschichte 
eingehen. Die weltweite Krise führt 
uns vor Augen, wie es ist, wenn 
unser bisheriges Leben aus den 
Fugen gerät. Darum gilt es jetzt umso 
mehr, alles zu tun, dass am Ende von 
Corona nicht die noch viel größere 
Krise auf uns wartet: Die 
katastrophalen Folgen des 

Klimawandels. Vielleicht haben wir auch in der Corona-Krise die Erfahrung 
gemacht, dass wir weniger konsumieren müssen, dass der Himmel ohne 

Hier per Link zu weiteren Infos 
 

https://www.lizzynet.de/wws/9.php?wkz=175283N&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=fachnl_gs_juli_2020#/wws/schreibwettbewerb-zeilengruen.php
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Flugzeuge schöner ist und staunend festgestellt, was alles möglich ist, wenn 
die Menschen den Ernst der Lage begriffen haben. 
Nehmt die positiven Aspekte dieser Zeit mit und verarbeitet sie in 
flammenden Plädoyers, mitreißenden Geschichten und visionären 
Szenarien, in denen ihr deutlich macht, was die Stunde geschlagen hat. Lasst 
aus euren Zeilen Hoffnung sprießen und grüne Welten entstehen oder zeigt, 
wie es nicht kommen darf. Stellt die Umwelt und ihren Schutz, unseren 
Planeten und seine einzigartige Natur in den Mittelpunkt eurer Beiträge. 
Teilnehmen können alle zwischen 12 und 25 Jahren. Einsendeschluss ist der 
8. Dezember 2020. 
 
  

8. Exerzitien zwischen den Jahren für junge Erwachsene 
 

Die Tage nach Weihnachten können sehr 
geschäftig sein: Gutscheine einlösen, 
Geschenke umtauschen, Freund*innen 
treffen… Viele nutzen auch die Zeit, einfach das 
Jahr Revue passieren zu lassen und auf das zu 
schauen, was im neuen Jahr kommt. Die 

Exerzitien bieten dir eine Zeit ohne Ablenkung, dein Jahr vor Gott 
auszubreiten. Stille und persönliches Gebet können dabei eine gute Hilfe 
sein. Dich erwarten Schweigen, Impulse in der Gruppe, Zeit für Stille und 
Gebet, tägliches persönliches Begleitgespräch, gemeinsamer Tagesbeginn 
und Eucharistiefeiern. 

 
 
 
 
Termin: Sonntag, 27. Dezember 
2020, 17 Uhr bis Donnerstag, 31. 
Dezember 2020, 10 Uhr 
 
Ort: Canisiushaus, Canisiusweg 
23, Münster 
 
Kosten: 142 Euro (einschließlich 
Unterkunft und Verpflegung) 
 
Hier per Link zu Infos und der 
Anmeldung! 

 
  

9. Missio Jugendaktion 2020 
 
Im Oktober feiern Katholiken weltweit jedes Jahr den Monat der 
Weltmission. In 2020 stehen die Themen Frieden und Solidarität während der 
Coronapandemie im Fokus. Missio hat zu diesem Thema verschiedene 
Angebote für ehrenamtliche und hauptberufliche Multiplikatoren 

zusammengestellt, die sich für die Jugendarbeit 
in den Pfarreien und Verbänden eignen. Auf der 
begleitenden Homepage finden sich die Vorlage 
für eine Gruppenstunde und lecken Rezepten 
mit dem Schwerpunkt Nigeria, Bausteine für 
Jugend- und Schulgottesdienste sowie für 
Kinderkatechesen für Kinder bis zehn Jahre.                   

Quelle: Hartmut Schwarzbach / missio 

 

Hier per Link zur Missio-
Jugendaktion! 

   

https://www.canisianer.de/canisianer/angebote/geistliche-angebote/aktuelle-geistliche-angebote-im-canisiushaus/
https://www.canisianer.de/canisianer/angebote/geistliche-angebote/aktuelle-geistliche-angebote-im-canisiushaus/
https://www.missio-hilft.de/mitmachen/weltmissionssonntag-2020/aktionen/jugend-aktiv/
https://www.missio-hilft.de/mitmachen/weltmissionssonntag-2020/aktionen/jugend-aktiv/
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