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Er ist’s 
 

Frühling lässt sein blaues Band 
wieder flattern durch die Lüfte; 

süße, wohlbekannte Düfte 
streifen ahnungsvoll das Land. 

Veilchen träumen schon, 
wollen balde kommen. 

- Horch, von fern ein leiser Harfenton! 
Frühling, ja du bist’s! 

Dich hab ich vernommen! 
 

(Eduard Mörike 1804 – 1875) 
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1. Ferienfreizeit wieder im Eimer?! 
 

Beratung und Unterstützung zu den Som-
meraktionen: 
Planen, Absagen, Alternativen suchen…?! 
Viele Ferienfreizeitteams und Träger ste-
hen gerade vor diesen und weiteren Fra-
gen. Vieles ist mit Hinblick auf den Som-
mer noch ungewiss und verschiedene 
Szenarien sind denkbar. Wir möchten 
euch bei euren Fragestellungen unter-
stützen und bieten eine Online-Fortbil-
dungsreihe rund um die Ferienfreizeiten 
2021 an. 

Wie kann man unter Coronabedingungen derzeitig ein neues Gruppenlei-
tungsteam zusammenstellen und auf die Freizeit vorbereiten? Wann treffen 
wir unter welchen Aspekten die Entscheidung ob wir fahren oder nicht? Was 
könnte ein Alternativprogramm sein und wie sieht unser Notfallmanagement 
aus?  
Das sind nur einige der Themen, über die wir bis zum Sommer mit euch ins 
Gespräch kommen möchten. Euer Thema ist noch nicht dabei? Kein Prob-
lem- schreibt uns euer Anliegen und wir nehmen gerne Kontakt zu euch auf! 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 

   

https://www.bistum-muenster.de/fileadmin/user_upload/Website/Downloads/Seelsorge-Glaube/Unsere-Angebote-fuer/Junge-Menschen/2021/2021-03-11-Terminauflistung-Digital.pdf
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2. „Auf dem Weg ins DigiTal“ – Barcamp für Akteur*innen in der 
kirchlichen Jugendarbeit 

Digital arbeiten und dabei Mensch 
bleiben: Wie verändert sich die Ju-
gendarbeit unter den Bedingun-
gen der neuen Technologien und 
an virtuellen Begegnungsorten?  
 
Mit einem digitalen Appetitanre-
ger am Mittwoch und einem auf-
bauend analogen Barcamp am da-
rauffolgenden Montag wollen wir 

uns gegenseitig inspirieren, beraten und vernetzen. Sessions und Diskussio-
nen rund um das Thema Digitalisierung und Innovationen, die junge Men-
schen, die (verbandliche) Jugendarbeit und Gruppen und Freizeiteinrichtun-
gen bereichern können, sollen Impulsgeber, Inspiration und Motivator für 
eine moderne jugendpastorale Arbeit sein. 
 
Was ist ein Barcamp genau? Es ist eine selbstorganisierte „Unkonferenz“. 
Das heißt: Alle Teilnehmer*innen können mitmachen! Bring deinen Vortrag, 
deine Diskussionsfrage, deine Schulung, deinen Workshop im Themenfeld 
Digitalisierung und Jugendarbeit mit und gestalte eine eigene Session. Die 
Themen werden im Rahmen der Session-Planung festgelegt, können aber 
auch schon vorab unverbindlich eingereicht werden. Teilnehmen kann 
jede*r, vorausgesetzt, sie oder er hat sich angemeldet. Eine eigene Session 
anzubieten ist keine Pflicht. 

 

Wer:  
Aktive aus den unterschiedlichen 
Feldern der Jugendarbeit im Bis-
tum Münster 
 
Wann:  
Mittwoch, 15.April 2021, 14 bis 
17 Uhr über Zoom (digital) 
 
Montag, 19.April 2021, 10 bis 17 
Uhr, Aula der KSHG, Frauenstraße 
3-6, 48143 Münster 
 
Kosten:  
(inkl. Verpflegung) 
50 Euro für Hauptberufliche 
10 Euro für Ehrenamtliche oder 
Student*innen 
 
Anmeldung per Mail an: 
jugend@bistum-muenster.de 

 

   

mailto:jugend@bistum-muenster.de
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3. Kar- und Ostertage für junge Menschen 
 

 

 

#ostern21 der Jugendkirche Münster 
 

Unter dem Hashtag #ostern21 entwickeln Haupt- und 
Ehrenamtliche gemeinsam ein Angebot rund um die 
Kar- und Ostertage 2021 zum Thema „Leben“.  
In Planung sind Wortgottesdienste und Aktionen rund 
um die Martinikirche, an denen eine digitale Beteili-
gung möglich ist.  
Folgende Gottesdienste, die als alternative Wortgot-
tesdienste gefeiert werden, werden auch live aus der 

Jugendkirche gestreamt:  
ERhalten - Gründonnerstag, 01. April – 19:30 Uhr  
ERtragen - Karfreitag, 02. April – 19:30 Uhr   
ERleben – Osternacht, 03. April - 21:30 Uhr 

 

Hier per Link zum Livestream 

   

KuOt@home – Angebot der Jugendburg Gemen zu den Kar- und Osterta-
gen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Kar- und Ostertage in digitaler Form, gibt es auch 2021 wieder. Für alle 
die, die über die Kar- und Ostertage auf Smartphone, Laptop und Tablet ver-
zichten wollen, gibt es auch ein Angebot. 
 
Die Kar- und Ostertage mit der Jugendburg stehen dieses Jahr unter dem 
Motto „Letzter Halt: Hoffnung“. 
 
Wenig ist in den vergangenen Monaten wohl so sehr strapaziert worden wie 
unsere Hoffnung. Familienfeiern, der nette Fußballabend mit Freunden und 
einem Bierchen, der Besuch in der Pizzeria um die Ecke oder, oder, oder. Alle 
diese und andere wunderbare Dinge waren und sind derzeit nicht – oder nur 
sehr eingeschränkt – möglich uns lösen eine große Sehnsucht nach einer 
Form von Normalität in uns aus. 

 

 
 
 
Paket für die ‚Kar- und Ostertage 
zu Hause‘ bestellen. 
Inhalt: Material um die Kar- und 
Ostertage geist:reich zu gestalten, 
kleine Impulse und genüssliche 
Überraschungen. 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Bestellung! 

https://www.youtube.com/channel/UCU3aa-eJmokhphfaYbdw48g
https://www.jugendburg-gemen.de/2021/03/03/kar-und-ostertage-2020-2/
https://www.jugendburg-gemen.de/2021/03/03/kar-und-ostertage-2020-2/


 

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro West  

Während bei einigen das Prinzip Hoffnung regiert, sehen andere sie im Dau-
erlockdown und den ewigen Zahlenwerten vielleicht nahezu ganz verschwin-
den. In dieser Situation drängt sich uns die Frage auf, ob es in unserem Leben 
vielleicht eine Hoffnung gibt, die länger hält als bis zum nächsten Lockdown. 
 
Wir wollen uns nicht dem Corona-Blues ergeben, sondern uns gemeinsam di-
gital mit Dir auf den Weg machen: 
Was trägt mich, wenn alles ausweglos erscheint? Gibt es eine Hoffnung jen-
seits aller Hoffnung? Von welchen trügerischen Hoffnungen musste und muss 
ich mich verabschieden, wenn ich meine eigene Zukunft gestalten möchte? 
 
Und schließlich, denn das ist das Wichtigste an den Kar- und Ostertagen auf 
der Jugendburg Gemen, wollen wir als eine starke Gemeinschaft unseren 
Glauben und das Leben feiern. 
   

#feiernwir verschickt Impulspakete zum Gottesdienst 
 

Die Gruppe #feiernwir in Münster möchte ihre 
Gottesdienste am Gründonnerstag, Karfreitag 
und in der Osternacht sowohl vor Ort in der 
Martini-Kirche anbieten als auch im Internet 

anbieten. Sie stehen unter dem Motto "TIEF[!]" und thematisieren das Auf-
tauchen aus der nachdenklichen Tiefe der Fastenzeit zum befreienden Os-
terfest. Das Team bietet für die Teilnahme daheim ein Impulspaket mit Tex-
ten, Bildern und Gegenständen an, mit denen das Zuhause für die Gottes-
dienste gestaltet werden kann. 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Onlinebestellung der Pa-
kete! 

   

„Digitales Barcamp – Kar- und Ostertage Haus Ohrbeck“ 
 

Ihr geht gern Campen? Oder seid 
gerne in einer Bar? Und ihr campt da 
manchmal auch?!? Also „fast“ so ähn-
lich wird auch das „Digitale Barcamp“ 
ablaufen. In Anbetracht der Pande-
mie gibt es die Kar- und Ostertage in 
Haus Ohrbeck in einem digitalen For-
mat: Wir treffen uns am Gründon-
nerstag um 14.00 Uhr und entschei-
den dann, was für euch in den Tagen 
„dran“ ist. Pilgern gehen im eigenen 
Viertel? Online-Fasten? Lebensthe-
men? Glaubensthemen? 

 
 

Wer: 
Junge Erwachsene zwischen 18 
und 35 Jahren 
 
Wann: 
01.April bis 04. April 2021, Beginn 
um 14 Uhr 
 
Kosten:  
Berufstätige: 75 Euro 
Schüler*innen, Azubis, Stu-
dent*innen: 50 Euro  
 
Anmeldungen bis 19.03.2021 an: 
info@haus-ohrbeck.de 
 
Weitere Infos unter: 
r.wahl@haus-ohrbeck.de 
 

http://www.feiernwir.de/
http://www.feiernwir.de/
http://www.feiernwir.de/
mailto:info@haus-ohrbeck.de
mailto:r.wahl@haus-ohrbeck.de
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Herzensthemen? Ihr bestimmt mit und wir gestalten gemeinsam! Wir haben 
uns folgendes Oberthema überlegt:  

Puls des Lebens: Mit jedem Herzschlag das Leben spüren – Herzklopfen, Herz-
schmerz, Herzkasper, es geht rauf und runter – ganz egal, Hauptsache Leben!  

Und dann gibt es (ihr kennt sie alle!) diese Lebenslinie auf den Monitoren der 
Intensivstation: Diese schnurgerade Linie, die im Film immer dramatisch ins 
Bild kommt, wenn es UM ALLES geht. Und dann der lange Piepton ... Schluss.  

Dem Auf und Ab dieser Herz-Linie folgen wir in den Kar- und Ostertagen: 
Wo und wann geht’s in eurem Leben nach oben? Wo gibt’s Höhenflüge, Hö-
hepunkte – aber auch Abstürze, Tiefschläge, Stillstand? Wie geht es euch 
mit den Hochs und Tiefs des Lebens?  

Wir arbeiten mit euren Herzensthemen!  

Unsere Kar- und Ostertage für euch: Sehr Be-herzt, hoffentlich Im-Puls und 
ein bisschen (Re-)Animation.  

   

4. analoges – „Keine Bibel“ 
 
Das Alte und das Neue Testament – mit spannenden Erklärungen.  
Nichts bräuchte die Welt derzeit dringender als die Geschichten der Bibel. 

Aber die Welt weiß das nicht, weil sie diese 
Geschichten vergessen hat, sagt Spiegel-
Bestseller-Autor Christian Nürnberger. In 
‚Keine Bibel‘ erzählt er die wichtigsten 
Geschichten nach und arbeitet ihren 
revolutionären Kern heraus. 
Die Bibel bietet radikale Botschaften für unsere 
Zeit: Gerechtigkeit soll herrschen, Mächtige 
dürfen kritisiert werden, Nicht ohne die 
Frauen, Liebe deinen Nächsten wie dich selbst, 
Flüchtlingen muss geholfen werden.  
Dies ist keine Bibel für Leute, die jedes Detail 
wissen wollen, sondern die Grundlage von fast 

allem, was Menschsein bedeutet. 

 

Christian Nürnberger und Eva 
Jung 
Keine Bibel 
ISBN:  978-3-522-30541-9 
Preis:  15 Euro 
 
Hier per Link zum Blick ins Buch! 

https://www.thienemann-esslinger.de/produkt/keine-bibel-isbn-978-3-522-30541-9
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5. digitales – Gartic Phone 
 
Gartic Phone ist ein kurzweiliges online 
Spiel, bei dem die bekannten Klassiker Stille 
Post und Montagsmaler kombiniert wer-
den. Das ganze läuft folgender Maßen ab: 
Zuerst einen lustigen Satz aufschreiben, die 
Anderen das dann zeichnerisch visualisieren 
lassen und schließlich wieder erraten, wel-

cher Satz da gemalt wurde. Die Ergebnisse in der Gruppe anzuschauen 
macht großen Spaß.  
Zum Mitspielen ist weder ein Download, noch ein Account erforderlich. Es 
kann einfach über einen Browser gespielt werden. 

 

Hier per Link zum Spiel! 

   

6. Was tun bei (Cyber)Mobbing – online Fachtagung 
 
Lehrkräfte, Erziehende, Jugendleiter*innen und 
Sozialarbeiter*innen sind oft unsicher in punkto 
Umgang mit Mobbing. Die Gefahr besteht, dass 
Methoden, die sich bei Konflikten zwischen Ein-
zelnen bewährt haben, in Mobbingfällen eine Es-
kalation der Gewalt bewirken. Denn Mobbing ist 
ein systemisches Phänomen, das nur mit Blick 
auf die gesamte Jugendgruppe oder Klasse ver-
steh- und bearbeitbar ist. Zudem beschränken 
sich die meisten Hilfekonzepte auf präventive 
Angebote – Interventionsmöglichkeiten fehlen. 
Bei dieser Tagung werden daher gezielt Interven-
tionsmethoden für Cyberattacken und (Cy-
ber)Mobbing vorgestellt. 
 
Online-Fachtagung der Katholischen Bundesar-
beitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz. 

 

Wann: 
28.April 2021, 9 Uhr bis 16 Uhr 
 
Kosten: 
15 Euro 
 
Anmeldungen bis 14.April 2021 
hier! 

   

https://garticphone.com/de
https://ssl-sug.carinet.de/lug/fachtagung-cybermobbing-april-2021
https://ssl-sug.carinet.de/lug/fachtagung-cybermobbing-april-2021
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7. Corona: 1 Jahr - 33 Stimmen 
 

Am vergangenen Wochenende ist es ge-
nau ein Jahr her, dass die Gemeinden im 
Bistum Münster und in vielen anderen 
Diözesen in Deutschland in den harten 
Lockdown gegangen sind. Gottesdienste 
wurden ausgesetzt, Veranstaltungen ab-
gesagt, Treffen auf „später“ verschoben. 

In diesem Jahr der Coronakrise waren viele Dinge anders als gewünscht, ge-
hofft oder gedacht. Vieles war schlechter, manches aber vielleicht auch bes-
ser? 
Das Jugendteam der Pfarrei St. Sixtus in Haltern am See hat 33 Menschen 
interviewt und ihre Erfahrungen mit einem Jahr Corona gesammelt. Die un-
terschiedlichsten Gefühle, Erfahrungen und Bedürfnisse sind bei diesen kur-
zen Gesprächen zum Ausdruck gekommen. 
Die Menschen erzählen, was sie in diesem Jahr bewegt hat, was sie gerade 
beschäftigt oder was sie sich für die Zukunft wünschen. Das Video lädt aber 
auch dazu ein, über ein ganz besonderes Jahr nachzudenken 

 
Hier per Link zum Video 

  

8. Deine Stimme für die Jugend – digitale Demo 
 

Kinder und Jugendliche leiden unter der Pande-
mie. Dennoch werden ihre Bedürfnisse kaum 
berücksichtigt – denn sie haben keine Lobby. Da-
rum erhebt eure #StimmefürdieJugend! und be-
teiligt euch bis zum 26. März 2021 an der Social-
Media-Demo.  
Es gibt für die Demonstration zwei Forderungen: 
Junge Menschen brauchen mehr Freiräume in 
der Pandemie und junge Menschen müssen an 
den Entscheidungen zur Bewältigung der Pande-

mie beteiligt werden!  
Wenn du mit demonstrieren möchtest, teile ein Bild von dir und ein Plakat 
mit deiner Begründung für diese Forderungen in den sozialen Medien. Ver-
linke Politiker*innen und Entscheider*innen, an die du diese Forderungen 
richtest, und nominiere vier weitere Menschen, um mit uns zu demonstrie-
ren! Die Abschlusskundgebung findet am Freitag, 26. März 2021 um 11 Uhr 
im Netz statt. 

 

Hier per Link zu weiteren Infos! 

   

https://www.youtube.com/watch?v=b1OttHWMEUM
https://www.ljr-nrw.de/stimme-fuer-die-jugend/
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9. ABI Zukunftsmesse – Informationen für die Zeit nach dem 
Abitur 
 

Du hast dein Abitur in der Tasche oder steckst ge-
rade mitten drin? Dann steht bald die Frage deines 
Berufsweges an. Egal ob Ausbildung, Studium, dua-
les Studium oder ein freiwilliges soziales Jahr – in 
Ruhe und ohne Messetrubel kannst du dich bei die-
ser virtuellen ABI Zukunftsmesse informieren. Aus-
steller, wie zum Beispiel Unis/Hochschulen, Wirt-
schafts-unternehmen und gemeinnützige Einrich-
tungen präsentieren dir ihr Angebot. Besuche die 

Aussteller an ihren virtuellen Messeständen und hole die Infos aus erster 
Hand über Ausbildungsangebote und das Unternehmen. Am Freitag und 
Samstag kannst du den Ausstellern via Live- und Videochat deine Fragen 
stellen. Zusätzlich hast du die Möglichkeit deine Bewerbungsunterlagen bei 
den virtuellen Messeständen hochzuladen oder sie per Mail ans Unterneh-
men zu senden. Sieh dir zudem interessante Vorträge an und stelle Fragen 
über den Live-Chat an den jeweiligen Referenten. 

 

Messetermin: Donnerstag, 18. 
März, 9 Uhr bis Montag, 22. März 
2021, 24 Uhr 
 
Livechat mit den Ausstellern: 
Freitag, 19. März, 9 bis 12 Uhr 
und Samstag, 20. März 2021, 10 
bis 13 Uhr  
 
Ort: digital 
 
Kosten: Keine! 
 
Hier per Link zu Infos und der 
Onlineanmeldung! 

   

10. #jungesnrw – Förderung von Mikroprojekten 
 
Mikroprojekte sind Veranstaltungen, bei denen 
ihr die Stimme junger Menschen, wie durch ein 
Mikrofon, laut werden lassen könnt. Oder eine 
andere Erklärung, es ist einfach ein kleines Pro-
jekt. Für kleine Projekte, die etwas mit den an-
stehenden Wahlen zu tun haben oder einen 

Austausch mit Politiker*innen fördern, könnt ihr beim Projekt "#jungesnrw 
– Perspektiven vor Ort" Geld bekommen. Außer Geld bekommt ihr aber 
auch Ideen und Beratung, falls ihr zwar Lust auf ein kleines politisches Pro-
jekt habt, aber noch die zündende Idee fehlt. Meldet euch bei Interesse o-
der Fragen einfach bei Felix, der hilft gerne weiter. 

 

Kontakt:  
Felix Elbers 
elbers-f@bistum-muenster.de  
 
Hier per Link zu Infos und dem 
Onlineantrag! 

   

https://abi-zukunft.de/index.php/standorte/muenster-digital
https://abi-zukunft.de/index.php/standorte/muenster-digital
mailto:elbers-f@bistum-muenster.de
https://www.ljr-nrw.de/kommunale-jugendpolitik/mikroprojekte/
https://www.ljr-nrw.de/kommunale-jugendpolitik/mikroprojekte/
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11. Inklusionsscheck NRW 
 
Mit dem Inklusionsscheck werden gute Ideen 
und Aktivitäten vor Ort mit 2.000 Euro pro 
Scheck unterstützt, insgesamt 300 dieser 
Schecks stehen landesweit bis Jahresende zur 
Verfügung. Gefördert werden können Maßnah-
men und Projekte zur Verbesserung der Barrie-
refreiheit und zur Teilhabe von Menschen mit 
Behinderungen, die noch in diesem Jahr in 

Nordrhein-Westfalen stattfinden: Ausrichtung einer inklusiven Veranstal-
tung unter Corona-Bedingungen, barrierefreie Umgestaltung der Internet-
seite eines Vereins, Beauftragung von Dolmetschern in Gebärdensprache – 
der Inklusionsscheck Nordrhein-Westfalen macht's möglich! Anträge stellen 
können Vereine, Organisationen und Einrichtungen, die das Miteinander 
von Menschen mit und ohne Behinderungen stärken. 

 

Hier per Link zu Infos und dem 
Onlineantrag! 

   

Impressum 
 
Herausgeber:  
Regionalbüro Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene  
Kapitel 3  
46509 Xanten  
Koch-j@bistum-muenster.de   
www.bistum-muenster.de/regionalbuero-west   
www.facebook.com/regionalbuerowest   

 

 

https://www.mags.nrw/inklusionsscheck
https://www.mags.nrw/inklusionsscheck
mailto:Koch-j@bistum-muenster.de
http://www.bistum-muenster.de/regionalbuero-west
http://www.facebook.com/regionalbuerowest

