
 

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro West  

 
 

Newsletter April 2021 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

‚Ein Lächeln ist die Kurve, die alle Wogen glättet!‘ 
In diesem Sinne wünschen wir euch einen fröhlichen Tag und viel Spaß beim Lesen des aktuellen 
Newsletters!  

EUER TEAM VOM REGIONALBÜRO WEST 

 
1. Ferienfreizeit wieder im Eimer?! 
2.  Gruppenleitungsgrundkurs digital 
3.  HOW TO: Geistliche Verbandsleitung 
4.  Rheinhausen hilft! – Stoffmasken-Sammlung 
5.  “MoGo to go 2.0” – moderner Gottesdienst in Uedem 
6.  Analoges – Wie hältst du's mit der Religion? 
7.  Digitales – Stadtsache 
8.  Ein Weg der Meditation um Pfingsten – Alltagsexerzitien online ‚Ich bin da‘  
9.  Drive In – Ein Wochenende für junge Erwachsene 
10.  Suchen und Finden – Kurzexerzitien für junge Erwachsene 
11.  VOCATION AWARD 2021 
12.  Ökumenischer Kirchentag 2021 
13.  WertVollWorte aus der Bibel 
14. Stiftungskreuz der BDKJ-Jugendstiftung bestellen 
15.  Aktiv-Wettbewerb 2021 – Aktiv für Demokratie und Toleranz 
16. Impressum 



 

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro West  

  

1. Ferienfreizeit wieder im Eimer?! 
 

Beratung und Unterstützung zu den Som-
meraktionen: 
Planen, Absagen, Alternativen suchen…?! 
Viele Ferienfreizeitteams und Träger ste-
hen gerade vor diesen und weiteren Fra-
gen. Vieles ist mit Hinblick auf den Som-
mer noch ungewiss und verschiedene 
Szenarien sind denkbar. Wir möchten 
euch bei euren Fragestellungen unter-
stützen und bieten eine Online-Fortbil-
dungsreihe rund um die Ferienfreizeiten 
2021 an. 

Wie kann man unter Coronabedingungen derzeitig ein neues Gruppenlei-
tungsteam zusammenstellen und auf die Freizeit vorbereiten? Wann treffen 
wir unter welchen Aspekten die Entscheidung ob wir fahren oder nicht? Was 
könnte ein Alternativprogramm sein und wie sieht unser Notfallmanagement 
aus?  
Das sind nur einige der Themen, über die wir bis zum Sommer mit euch ins 
Gespräch kommen möchten. Euer Thema ist noch nicht dabei? Kein Prob-
lem- schreibt uns euer Anliegen und wir nehmen gerne Kontakt zu euch auf! 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 

   

 
 
Solltet ihr individuelle Fragen zu euren 
Ferienfreizeiten haben, bspw. auch zum Thema 
Präventionsschulungen für Betreuer*innen, könnt 
ihr euch gerne bei uns melden.  

 

02801 / 988610  
Hier per Link zu unserer Webseite 
mit den Ansprechpersonen! 

   

https://www.bistum-muenster.de/fileadmin/user_upload/Website/Downloads/Seelsorge-Glaube/Unsere-Angebote-fuer/Junge-Menschen/2021/2021-03-11-Terminauflistung-Digital.pdf
https://www.bistum-muenster.de/startseite_das_bistum/bistumsverwaltung/hauptabteilung_seelsorge/abteilung_kinder_jugendliche_und_junge_erwachsene/regionalbuero_kinder_und_jugendseelsorge_west/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_das_bistum/bistumsverwaltung/hauptabteilung_seelsorge/abteilung_kinder_jugendliche_und_junge_erwachsene/regionalbuero_kinder_und_jugendseelsorge_west/
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2. Gruppenleitungsgrundkurs digital 
 

Ihr leitet bereits eine Gruppe oder 
übernehmt in der nächsten Zeit die Leitung 
einer Jugendgruppe? Dann ist der Grundkurs 
genau das Richtige für euch! In diesem Kurs 
erfahrt ihr alles rund um das Thema 
Gruppenleitung. 
Aufgrund der aktuellen Pandemie, bieten wir 
eine etwas andere Form des 
Gruppenleitungsgrundkurses an.  

Das bedeutet, dass in vier digitalen Teilen 
das Schulungsangebot über das Internet angeboten wird. Die 
Teilnehmenden treffen sich hier über ein Videochattool mit ihrer Gruppe 
von zu Hause aus. 

Voraussetzung für die Anmeldung zu diesem Gruppenleitungskurs, ist die 
Verfügbarkeit eines Laptops, PC´s oder Tablets sowie ein Smartphone mit 
einer Internetverbindung, Web-Cam, Mikrofon und Lautsprecher.   

 

Wer: 
Jugendliche ab 16 Jahren, die 
eine Gruppe leiten (werden). 
 
Wann: 
25.Mai 2021 18 bis 22 Uhr 
27.Mai 2021 18 bis 22 Uhr  
30.Mai 2021 10 bis 16 Uhr  
31.Mai 2021 18 bis 22 Uhr 

Kosten: 
35 Euro 

Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Anmeldung! 

   

3. HOW TO: Geistliche Verbandsleitung 
 
Was ist geistliche Verbandsleitung überhaupt? 
Wie kann ich mit jungen Menschen gemeinsam 
den Glauben erlebbar machen, sie in ihrem 
Glauben begleiten und Raum bieten sich 
darüber auszutauschen? 

Geistliche Verbandsleitung kann mehr als 
Reisesegen, da sind sich der BDKJ 
Diözesanverband Münster und die Abteilung 
Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene des 
Bistums Münster sicher. Gemeinsam laden sie 
deshalb via Zoom zu einem Erfahrungsaustausch 
und zur Vernetzung ein. 

Herzlich willkommen sind diejenigen, die bereits als geistliche 
Verbandsleitung aktiv sind, sei es als Ehrenamtliche*r oder hauptamtliche*r 
Seelsorger*in. Besonders willkommen geheißen werden auch diejenigen, 
die an geistlicher Verbandsleitung interessiert sind – entweder aus 
grundsätzlichem Interesse oder weil sie demnächst das Amt der geistlichen 
Leitung übernehmen möchten oder werden. 

 
 

Wann: 6.Mai 2021, 19 bis 21 Uhr 
 
Wer: Alle, die bereits als 
geistliche Verbandsleitung aktiv 
sind, oder daran interessiert sind 
 
Kosten: keine 
 
Hier per Link zur Anmeldung! 

https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/modulkurs_gruppenleitung_digital/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/modulkurs_gruppenleitung_digital/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/how_to_geistliche_verbandsleitung/
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4. Rheinhausen hilft! – Stoffmasken-Sammlung 
 
Seit über einem Jahr, kämpft die Welt 
gegen eine Pandemie.  
In einigen Länder mangelt es immer noch 
an ausreichend Selbst- und Fremdschutz 

Möglichkeiten um diese Pandemie einzudämmen, während in Deutschland 
FFP2- Masken odermedizinische Mund- Nasen- Masken nun 
flächendeckendeingesetzt werden. 
 
In einer gemeinsamen Aktion sammeln das Jugendzentrum St. Peter 
Rheinhausen, der katholische Kindergarten St. Peter Rheinhausen sowie die 
CAJ Rheinhausen nun ausgediente Stoffmasken, um diese dorthin zu 
verteilen, wo Schutzmaßnahmen fehlen. Das ganze steht unter dem 
Leitgedanken eine möglichst unkomplizierte und direkte Hilfe da zu 
schaffen, wo diese dringend erforderlich ist. 

 

Weitere Infos und kontaktlose 
Abgabeorte: 
 
Jugendzentrum St. Peter 
Friedrich-Alfred-Str. 14 
47226 Duisburg 
rusche@jz-stpeter.de 
 
Kath. KiTa St. Peter 
Schwarzenbergerstr. 47a 
47226 Duisburg 
wagner-r@bistum-muenster.de 

   

5. “MoGo to go 2.0” – moderner Gottesdienst in Uedem 
 

Das Initiatoren-Team der „modernen 
Gottesdienste“ lädt, aufgrund der äußerst 
positiven Resonanz des letztes „MoGo to go“ 
Weges im November vergangenen Jahres, erneut 
dazu ein, sich auf den Weg zu machen. 

Auf  Schautafeln im Uedemer Stadtgebiet gibt es 
moderne Interpretationen zum Sonnengesang des 
hl. Franziskus. 

Jeder kann für sich, oder als kleine Gruppe, unter 
Einhaltung der bekannten AHA-Regeln, diesen Weg ablaufen oder mit dem 
Fahrrad abfahren. Wo der Rundweg begonnen oder beendet wird, ist egal 
und bleibt jedem selbst überlassen. Das Team empfiehlt jedoch, an der 
Statue direkt vor der Uedemer Kirche anzufangen. An diesem Nachmittag 
wird auch die Kirche geöffnet sein und zum Verweilen einladen. 

 

Wann:  
Sonntag, 25.April 2021, 
12 Uhr bis 18 Uhr 

   

mailto:rusche@jz-stpeter.de?subject=Stoffmasken-Sammlung
mailto:wagner-r@bistum-muenster.de?subject=Stoffmasken-Sammlung
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6. Analoges – Wie hältst du's mit der Religion? 

 
Anregungen für die Erschließung spiritueller 
Themen in der Jugendarbeit 
Welche religiösen Fragen treiben Jugendliche 
eigentlich um? Und wie können Mitarbeitende 
in der Jugendarbeit mit ihnen über Glauben 
reden, wenn junge Menschen in ihren sozialen 
Bezügen kaum mehr mit Religion in Berührung 
kommen? Impulse aus der Didaktik, 
Grundpfeiler einer christlich basierten Haltung 
und religionspädagogische Modelle finden sich 
ebenso in diesem Buch wie konkrete praktische 

Hinweise zur Gestaltung von Ritualen und der Erfahrung des eigenen 
Glaubens. 

 

Jugendpastoralinstitut (JPI), 
Studienzentrum für ev. 
Jugendarbeit, Anette Daublebsky 
von Eichhain 
Wie hältst du's mit der Religion? 
ISBN: 978-3769824698 
Preis: 20 Euro 

 

   

7. Digitales – Stadtsache 
 
Die kostenlose App #stadtsache ist ein 
innovatives Werkzeug, um Fotos, Töne, 
Videos zu sammeln, Wege aufzuzeichnen 
und Dinge zu zählen. Die Ergebnisse lassen 
sich bestimmten Aufgaben und Aktionen 
zuordnen und dadurch mit anderen 
Nutzern der App teilen. So entsteht nach 
und nach eine Karte, die Kinder und 

Jugendliche als Stadtexperten sichtbar macht. Mit #stadtsache als Werkzeug 
und den richtigen Fragen können wertvolle Erkenntnisse über die Funktion 
und die Bedeutung des öffentlichen Raums für Kinder und Jugendliche 
gewonnen werden. Einsetzbar ist die App auch als Instrument zur 
Sozialraumanalyse zum Beispiel in den Einrichtungen der offenen Kinder- und 
Jugendarbeit. 
Zum crossmedialen Projekt #stadtsache gibt es ein Workbook, das allein oder 
in Verbindung mit der App funktioniert. Das Workbook umfasst 60 Seiten zum 
Reinmalen, Notizen machen, Weiterspinnen und draußen Loslegen. 

 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 
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https://www.stadtsache.de/
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8. Ein Weg der Meditation um Pfingsten – Alltagsexerzitien 
online ‚Ich bin da‘  

 
Still werden, wahrnehmen, 
aufmerksam sein für sich und Gott. Sie 
können sich begleiten lassen auf 
einem vierwöchigen spirituellen Weg 
der Achtsamkeit. Impuls-E-Mails mit 
Texten und Audios leiten Sie an für 
eine tägliche Meditationszeit (etwa 
eine halbe Stunde). Dazu können Sie 

sich individuell unterstützen lassen durch eine Geistliche Begleiterin / einen 
Begleiter (per Mail / Telefon / Videotelefonie, einmal pro Woche). Oder Sie 
können an wöchentlichen Video-Gruppentreffen mit Austausch und 
gemeinsamem Meditieren teilnehmen. Der Start ist gut zwei Wochen vor 
Pfingsten, am 6.5., der Abschluss am 7.6.2021. Die kontemplativen 
Alltagsexerzitien online werden von den kath. Nordbistümern in 
ökumenischer Kooperation angeboten und sind kostenfrei. 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Anmeldung! 

   

9. Drive In – Ein Wochenende für junge Erwachsene 
 

Drive In heißt an diesem Wochenende, sich 48 
Stunden ausklinken und eine Auszeit gönnen.  
Nimm dir an diesem Wochenende Zeit für das, 
was dir gut tut: Frische Luft, raus aus dem 
Alltag, Zeit zum Nachdenken, Herausfinden, 

was für dich wichtig ist, ins Gespräch kommen, Glaube erleben, 
Gottesdienst und Meditation. Eingeladen sind junge Erwachsene im Alter 
zwischen 18 und 35 Jahren.  

 Termin: Freitag, 11. Juni bis 
Sonntag, 13. Juni 2021 
 
Ort: Haus Sankt Benedikt, 
Billerbeck 
 
Kosten:  
45 Euro (Nichtverdienende),  
65 Euro (Verdienende);  
beinhaltet Übernachtung und 
Vollverpflegung 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Anmeldung! 

   

10. Suchen und Finden – Kurzexerzitien für junge Erwachsene 
 
Tag täglich sind wir zu vielen 
Entscheidungen herausgefordert. 
Einige davon sind einfach und 
schnell zu treffen, andere brauchen 
mehr Zeit, um zu wachsen. 
Besonders Berufs- oder 
Lebensentscheidungen fordern uns 
heraus, weil wir einer Vielzahl von 
Möglichkeiten gegenüberstehen. 

 

Wann:  
Mittwoch, 28. Juli 2021, 17 Uhr 
bis Sonntag, 01. August 2021 13 
Uhr 
 
Wo: 
Canisiushaus Münster 
 
Kosten: 
142 Euro für Unterkunft und 
Verpflegung 
 
Info und Anmeldung: 
Bruder Konrad Schneermann 

https://www.bistum-muenster.de/alltagsexerzitien-online
https://www.bistum-muenster.de/alltagsexerzitien-online
https://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/inspiration/orientierung/drive-in/
https://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/inspiration/orientierung/drive-in/
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Stille und Gebet bieten einen Raum, in dem wir unsere Möglichkeiten 
betrachten und abwägen können. Auch können wir uns im Gebet vom Geist 
Gottes leiten lassen. 

schneermann-k@bistum-
muenster.de 
0251 / 77768331 

   

11. VOCATION AWARD 2021 

 
Du fragst dich „Welchen Plan hat Gott für mein Leben? 
Wo ist mein Platz? Was ist meine Berufung?“  
Packe deine Gedanken in einen Song und bewirb dich 
beim Vocation Music Award. Einem Songcontest über 
Gottes Ruf an dich.  
 
Der Vocation Music Award ist ein Songcontest über 
Gottes Ruf an die jeweilige Person. Der Songcontest 
dreht sich rund um das Thema „Berufung“. Der Begriff 
Berufung wird hier sehr weit verstanden: von der 

Berufung zu Ehe und Familie, zu Priestertum und Ordensleben bis hin zum 
Ruf Gottes, ihn zu lieben und ihm nachzufolgen. Es geht um die Frage: Wo 
ist mein Platz? Was ist mein Weg? Welchen Plan hat Gott für mein Leben? 
Der eingereichte Song sollte sich thematisch mit dem Thema „Berufung“ 
auseinandersezten und diesen Fragen nachgehen. Die Art der Musikrichtung 
ist nicht begrenzt oder auf ein Genre festgelegt und reicht von Rock/Pop 
und Lobpreis über Volksmusik bis hin zu „klassischer Kirchenmusik“. 
 
Bewertet wird dein Song von der Community per Online-Voting und einer 
professionellen Jury.  
Mit etwas Glück gewinnst du eine exklusive CD-Produktion mit deinem 
Song. 

 

 
Einsendeschluss:  
15.Juni 2021 
 
Hier per Link zu weiteren Infos! 
oder auf Instagram unter: 
@vocation.music.award.de 

  

12. Ökumenischer Kirchentag 2021 
 
„schaut hin“ (Mk 6,38) – so lautet das 
Motto des dritten Ökumenischen Kirchen-
tages, der eigentlich für Mitte Mai in 
Frankfurt geplant war. Aufgrund der Pan-
demielage wird auch diese Veranstaltung 
digital und dezentral stattfinden. Das be-
deutet: digitales Programm mit 

Gottesdiensten, Diskussionen und Kultur aus Frankfurt am Main. Die 
Teilnahme ist kostenfrei und erfolgt über die Webseite des Kirchentages.  
Im Fokus des digitalen Programms steht – neben den Gottesdiensten am 
Donnerstag und Sonntag (jeweils um 10 Uhr) – der Livestream am Samstag, 

Termin: 13 bis 16. Mai 2021 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 

mailto:schneermann-k@bistum-muenster.de?subject=Kurzexerzitien%20für%20junge%20Erwachsene
mailto:schneermann-k@bistum-muenster.de?subject=Kurzexerzitien%20für%20junge%20Erwachsene
https://www.vocation-music-award.com/deutschland/
http://www.oekt.de/


 

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro West  

von 9 Uhr bis 19 Uhr zu zehn verschiedenen Schwerpunkten. Weitere Infor-
mationen zum Programm und Materialien finden sich ebenfalls auf der 
Webseite des Kirchentages.  
  

13. WertVollWorte aus der Bibel 
 
Die beste Botschaft der Welt auf den Punkt ge-
bracht: Die Bibel ist ein fantastisches Buch voller 
guter Worte. Absolut lesenswert. Sie enthält die 
wertvollsten Worte, die es gibt. Gottes Worte. 
Gute Worte. Manche stehen zwischen den Zei-
len. Rotkraut, Seifenblasen & Schlangenhaut — 
bei den neuen Wertvollworten gibt's so einiges 
zu entdecken! Zwar noch nicht als gedrucktes 
Kartenset, aber zum kostenlosen Downloaden. 
Ergänzt werden die starken Schlagworte durch 
überraschende Bibelverse und gewohnt Unge-
wohntes aus dem Alltag. Ob als E-Card, Seelens-
nack oder neues Gewand für dein Smartphone 
— klick dich durch! Die "Wertwollworte" kannst 
du frei benutzen: Du darfst sie teilen, posten, auf 
deiner Seite einbetten, zum Bildschirmhin-

tergrund machen oder dich einfach nur inspirieren lassen. Have fun! 

 

Hier per Link zum Download 
 

   

14. Stiftungskreuz der BDKJ-Jugendstiftung bestellen 

Die BDKJ-Jugendstiftung im Bistum Münster 
verkauft unter anderem Stiftungskreuze, die 
hervorragend in der (Jugend)Pastoal 
eingesetzt werden können: Als Geschenk für 
alle Firmanden, als Dankeschön oder 
mutmachendes Zeichen für die 
Gruppenleitungen in diesen wirren Zeiten, 
zum Weiterverkauf im Pfarrbüro und vieles 
mehr. Das Stiftungskreuz „durchblick“ wurde 
eigens für die BDKJ-Jugendstiftung 
entworfen. In ihm verbinden sich das Runde, 

Zeichen der göttlichen Vollkommenheit und Ewigkeit, und das Gebrochene, 
Zeichen von Endlichkeit und Leid. Das Wandkreuz aus gebürstetem 
Edelstahl hat einen Durchmesser von ca. zehn Zentimetern. Eine Miniatur-
Version des Stiftungskreuzes gibt es als Schlüsselanhänger. Das Kreuz aus 
Mattstahl hat einen Durchmesser von drei Zentimetern. Die Gewinne der 

Hier per Link zur Webseite und 
Bestellmöglichkeit 

https://godnews.de/wertvollworte-startseite/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter+01%2F21
http://www.jugendstiftung-weitblick.de/stiftungsprodukte/
http://www.jugendstiftung-weitblick.de/stiftungsprodukte/
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Verkäufe fließen in die BDKJ-Jugendstiftung weitblick und kommen auf 
diesem Wege der Kinder- und Jugendarbeit im Bistum Münster zugute. 

  

15. Aktiv-Wettbewerb 2021 – Aktiv für Demokratie und 
Toleranz 

 
Für den Aktiv-Wettbewerb 2021 
suchen wir wieder bundesweit 
vorbildliche und nachahmbare 
zivilgesellschaftliche Projekte, die 
bereits durchgeführt wurden und 
sich in den Themenfeldern des BfDT 

(Bündnis für Demokratie und Toleranz) bewegen: Demokratie, Toleranz, 
Integration, Gewaltprävention, Extremismus, Antisemitismus. Die Projekte 
sollen überwiegend von Ehrenamtlichen getragen werden und sich in der 
Praxis bewährt haben. Wir suchen in diesem Jahr insbesondere Projekte, die 
ihr zivilgesellschaftliches Engagement digital umsetzen, die 
Herausforderungen durch die Pandemie meistern und als Chance nutzen; 
die den gesellschaftlichen Zusammenhalt fördern und gesellschaftlicher 
Spaltung entgegenwirken; die sich gegen politischen Extremismus 
engagieren und hier Gegenstrategien entwickeln. Und die Haltung zeigen 
und aktiv werden gegen Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit. 

Bewerbungen sind möglich bis 
zum 27. Juni 2021 
 
Preisgelder bis zu 5000 Euro 
 
Hier per Link zu weiteren Infos! 
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https://www.buendnis-toleranz.de/arbeitsfelder/wuerdigung/aktiv-wettbewerb/176042/ab-sofort-bewerben
mailto:Koch-j@bistum-muenster.de
http://www.bistum-muenster.de/regionalbuero-west
http://www.facebook.com/regionalbuerowest

