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In weniger als einem Jahr ist es wieder soweit – die nächste 72 Stunden Aktion startet        
Seit dem 7.Mai 2023 habt ihr nun die Möglichkeit eure Gruppe für die Aktion anzumelden und wäh-
rend der Aktion innerhalb von 72 Stunden ein tolles Projekt für eine bessere Welt umzusetzen. 
Auf www.72stunden.de könnt ihr euch anmelden und weitere Infos bekommen. 
 
Wir vom Regionalbüro West freuen uns schon auf die kommende 72 Stunden Aktion und sich schon 
gespannt, welche Projekte es am Niederrhein geben wird. 
Falls ihr Fragen zur 72 Stunden Aktion habt, könnt ihr euch jederzeit bei uns im Büro melden! 
 

Euer Team vom Regionalbüro West 
 
 

http://www.72stunden.de/


 

Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro West  

 

1.  Kurse und Schulungen  

2.  Fachtagung Jugendpastoral – Save the Date 

3.  Studientag – Videoclips in jugendpastoralen Kontexten 

4.  Analoges – Katholisch und queer? 

5.  Digitales – Vielfalt-Mediathek 

6.  72 Stunden Aktion im Bistum Münster – Fragen und Antworten 

7.  Angebote für junge Erwachsene: 

Textwerkstatt der Wasserburg Rindern: „Was sind das für Zeiten?“ 

Angebote des Borromaeums 

Gestärkt. Leben – Firmvorbereitung für junge Erwachsene  

8.  Der Sparfuchs in der Ferienfreizeit   

9.  Leitfaden Schwimmen mit Kindern und Jugendlichen 

10.  Broschüre – Faire Ferien 

11.  Macht und sexueller Missbrauch – wo stehen wir? 

12.  Stellenausschreibungen  

FSJ beim BDKJ Münster 

Projektreferent/in für das Projekt sexuelle Bildung 

Impressum 

  



 

Fachstelle Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene 
Regionalbüro West  

  

1. Kurse und Schulungen  

Modulkurs und Wochenkurs Gruppenleitung Herbst –  
jetzt schon anmelden 

Der Grundkurs ist für Jugendliche ab 16 Jah-
ren, die bereits eine Gruppe leiten oder in der 
nächsten Zeit in der Pfarrjugend, Messdiener-
arbeit, im Jugendverband oder während einer 
Ferienfreizeit eine Gruppe übernehmen wer-
den. In diesem Kurs werden das grundle-
gende Wissen, Methoden und Handlungs-
möglichkeiten für die Leitung von Kinder- und 

Jugendgruppen vermittelt.  

 Termin Wochenkurs: 
Freitag, 29. September 17 Uhr bis 
Mittwoch, 4. Oktober ca. 15 Uhr 
 
Termin Modulkurs:  
Modul A Freitag, 27. Oktober ab 
17 Uhr bis Sonntag, 29. Oktober 
ca. 15 Uhr;  
Modul B Freitag, 10. November 
ab 17 Uhr bis Sonntag, 12. No-
vember ca. 15 Uhr 
 
Ort: St. Michaelturm, Schaephuy-
sen  
 
Weitere Infos und Anmeldung!  

 

   

2. Fachtagung Jugendpastoral – Save the Date 

Die nächste Fachtagung Jugendpas-
toral steht unter dem Leitmotto 
„Armutssensibles Handeln in der 
Arbeit mit jungen Menschen.“ Alle 
hauptberuflich in der Kinder- und 
Jugendarbeit sind herzlich eingela-
den! 

Der BDKJ Diözese Münster bereitet 
zusammen mit der Fachstelle Kin-
der, Jugendliche und Junge Erwach-
sene sowie dem Caritasverband für 
die Diözese Münster ein praxisori-
entiertes Programm mit einer Reihe 

von Expert*innen vor. Der Fachvortrag wird von Frau Dr. Irina Volf, Bereichs-
leiterin Armut vom Institut für Sozialarbeit und Sozialpädagogik e.V. gehalten. 
Das weitere Programm dient zur Reflexion des eigenen Handelns, dem Ent-
wickeln von armutssensiblen Ansatzpunkten für die eigene Arbeit und dem 
kollegialen Austausch. 

 

Termin: 
Dienstag, 12. September 2023 
9.30 Uhr bis 17 Uhr 
 
Ort: 
Münster 

   

https://www.bistum-muenster.de/mitnehmen
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3. Studientag – Videoclips in jugendpastoralen Kontexten 

 
Bei diesem Studientag geht es um 
die Fragestellung, zielgruppenrele-
vante Themen medial zu transpor-
tieren. Kurze Videosequenzen sind 
all-gegenwärtig und prägen die me-
diale Kommunikation insbesondere 
von jungen Menschen. Der Stu-
dientag wendet sich an Hauptamtli-
che und interessierte Ehrenamtli-
che in der kirchlichen Jugendarbeit, 
die dieses Format in ihrer inhaltli-
chen Arbeit bereits umsetzen oder 
stärker nutzen möchten.  
 

 

Termin:  
31. Mai 2023,  
9.30 bis 16.30 Uhr  
Ort:  
Digitallabor Münster,  
Leonardo Campus  
Kosten:  
15 Euro (inkl. Mittagsimbiss)  
Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Anmeldung! 

   

4. Analoges – Katholisch und queer? 

Im Mittelpunkt steht die Frage, „Was be-
deutet Queer-Sein in der katholischen Kir-
che – heute und in Zukunft?“ 

„Schwule Priester, lesbische Kirchenange-
stellte und transidente Mütter: Für diese 
Menschen heißt Queer-Sein heute, nicht in 
der katholischen Kirche vorgesehen zu sein“, 
so heißt es im Klappentext. „Deswegen will 
dieses Buch einen Raum der Begegnung 
schaffen. Gleichgeschlechtlich liebende, bise-
xuelle, sowie trans, inter, nichtbinäre und an-
dere queere Christen berichten darin von ih-
ren Erfahrungen mit Gott, dem Glauben und 
den katholischen Institutionen. Ihre berüh-
renden, ehrlichen Lebensgeschichten erzäh-
len von LGBT*-Feindlichkeit in der Kirche, von 

Diskriminierung und Ausgrenzung. Sie zeigen, wie dringend nötig der Wandel 
hin zu einer menschenfreundlichen Kirche ist.“  

 

Mirjam Gräve, Hendrik Johanne-
mann, Mara Klein 
Katholisch und Queer 
ISBN: 978-3-89710-915-5 
Preis: 22 Euro 

   

https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/studientag
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/studientag
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5. Digitales – Vielfalt-Mediathek 

 
Ihr hört rechte Sprüche auf der Straße? Ihr be-
merkt Diskriminierungen? Ihr wollt etwas dage-
gen tun? Dann seid ihr in der Vielfalt-Mediathek 
goldrichtig!  
Das Angebot des Informations- und Dokumen-
tationszentrums für Antirassismusarbeit (IDA) 
e. V. bietet euch fast 4.000 Bildungsmaterialien 
(Bro-schüren, Videos, Apps, Podcasts u.v.m.) an, 
die ihr kostenlos nutzen könnt. Die Vielfalt-Me-
diathek ist auch als App verfügbar! Damit könnt 

ihr online wie offline auf Übungen, Methoden und Konzepte zugreifen, die 
helfen, lösungsorientiert gegen Rechtsextremismus, Menschenfeindlichkeit 
und Gewalt und für Demokratie, Vielfalt und Anerkennung vorzugehen. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hier per Link zu weiteren Infos! 

 
   

6. 72 Stunden Aktion im Bistum Münster – Fragen und Antwor-
ten 

Was ist das eigentlich?  
Wer kann da mitmachen? 
Wie könnten Aktionen aussehen? 
 
Es gibt viele Fragen zur 72 Stunden Aktion und 
hier könnt ihr einige Antworten auf die gängigsten 
Fragen rund um die Aktion finden. 
Falls ihr schon wisst, dass ihr dabei sein wollt, 

euch aber noch eine gute Projektidee fehlt, kann euch vielleicht der Projekt-
generator helfen. 
 
Ansonsten dürft ihr euch auch gerne jederzeit mit euren Fragen und Anliegen 
rund um die 72 Stunden Aktion bei uns im Büro melden. 

 

Willkommen (72stunden.de) 

   

https://www.vielfalt-mediathek.de/
https://www.facebook.com/72stunden.ms
https://72stunden.isozaponol.de/
https://72stunden.isozaponol.de/
https://www.72stunden.de/
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7. Angebote für junge Erwachsene: 

 

Textwerkstatt der Wasserburg Rindern: „Was sind das für Zeiten?“ 
 
Die Wasserburg Rindern bietet in diesem 
Jahr erstmals eine Schreibwerkstatt für 
junge Erwachsene an. Sie steht unter 
dem Motto „Was sind das für Zeiten?“ 
und soll den Teilnehmenden (neue) Lust 
am Schreiben und auch am literarischen 
Schreiben bringen. Fachliche Vorausset-
zungen als Bedingungen zur Teilnahme 
gibt es nicht. Das Schreiben soll vor allem 

Spaß bereiten und neue Erfahrungen vermitteln, auf die in zukünftigen Le-
benssituationen zurückgegriffen werden kann. Die beiden Referenten der 
Schreibwerkstatt sind selbst schriftstellerisch tätig und blicken auf viele 
Jahre Erfahrung mit Schreibwerkstätten zurück. 

 

Termin:  
Freitag 23.Juni 2023, 17 Uhr bis 
Montag 26.Juni 2023, 15 Uhr 
Kosten: 
25 Euro im Doppelzimmer 
55 Euro im Einzelzimmer 
Zielgruppe: 
Junge Menschen zwischen 16 und 
26 Jahren 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Anmeldemöglichkeit! 

 

Angebote des Borromaeums 
 
1. Orientierungsjahr: FSJ und Gemeinschaftsleben in einer WG 

Jungen Erwachsenen zwischen 18 und 26 
Jahren, die ein FSJ machen möchten, bie-
tet das Orientierungsjahr im Borromaeum 
einen besonderen Rahmen: Neben dem 
FSJ in einer Einsatzstelle eigener Wahl 

wohnt ihr in einer WG im Borromaeum zusammen und macht einmal in der 
Woche ein gemeinsames Programm. Fahrten ins Heilige Land und nach Taizé 
stehen ebenfalls auf dem Plan. Das Orientierungsjahr beginnt mit dem FSJ-
Einsatz zwischen dem 1.8. und 1.9. Dank großzügiger Unterstützung sind Zim-
mer und Programm kostenlos! 
 
2. Sprachenjahr: Die optimale Vorbereitung auf das Theologiestudium in 
Münster 

Ins Theologiestudium einsteigen ohne lästige 
Sorge um die Sprachkenntnisse in Latein, Grie-
chisch, Hebräisch? Das können die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer des Borromaeum Spra-
chenjahres: Im Laufe eines Vorbereitungsjahres 

werden nicht nur die nötigen Sprachscheine erworben, sondern es gibt 

 
 
 
 
 
 
Ort: Borromaeum Münster,  
Domplatz 8 
Bewerbungsschluss:  
15. Juni 2023 
Kontakt: Ruth Kubina, 
kubina@bistum-muenster.de 
Mehr Infos:  
https://www.orientierungsjahr-
muenster.de/ 
 
 
 
 
 
 
Ort: Borromaeum Münster,  
Domplatz 8 
Bewerbungsschluss:  
15. Juni 2023 
Kontakt: Ruth Kubina,  
kubina@bistum-muenster.de 
Mehr Infos:  
https://www.borromaeum-spra-
chenjahr.de 
 

https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/23-423
https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/23-423
mailto:kubina@bistum-muenster.de
https://www.orientierungsjahr-muenster.de/
https://www.orientierungsjahr-muenster.de/
mailto:kubina@bistum-muenster.de
https://www.borromaeum-sprachenjahr.de/
https://www.borromaeum-sprachenjahr.de/
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theologische und geistliche Einführungskurse, den Erwerb praktischer Skills 
in Stimmbildung und Rhetorik-Training und Praxiserfahrung durch Praktika, 
die z. T. für das spätere Studium anrechenbar sind. 
 
 

Gestärkt. Leben – Firmvorbereitung für junge Erwachsene  
 

Junge Erwachsene zwischen 18 und 35 
Jahren können sich im Dezember 2023 
gemeinsam auf den Empfang des Firm-
sakraments vorbereiten.  

Kern dieser Firmvorbereitung sind ge-
meinsame Tage am 2. und 3. Dezem-

ber2023 im Gertrudenstift in Rheine.  

Die Firmbewerberinnen und Firmbewerber setzen sich hier mit ihrem persön-
lichen Lebensweg auseinander, können herausfinden, was ihnen wichtig ist 
und mit anderen über ihren Glauben, über eigene Hoffnungen und Zweifel, 
ins Gespräch kommen. 

Am Ende des Wochenendes können sich die Teilnehmenden frei entscheiden, 
ob sie sich für ihr Leben stärken lassen möchten, indem sie das Sakrament 
der Firmung empfangen. Die Firmung selbst findet einige Wochen später 
statt.  

Bis zur Firmfeier gibt es weitere Begleitangebote, die individuell und frei 
wählbar sind. 

Das Sakrament der Firmung wird am 28. Januar 2024 durch Weihbischof Dr. 
Hegge in Münster gespendet. Hier per Link zu weiteren Infos! 

  

8. Der Sparfuchs in der Ferienfreizeit   

 
Immer mehr Ferienfreizeiten stehen vor der Herausforderung 
ihre Ferienfreizeit finanzieren zu können, ohne, dass der Teil-
nahmebeitrag massiv erhöht werden muss. Die Buskosten stei-
gen und auch die Lebensmittel werden immer teurer. Viele Fa-
milien sind von Geldnot oder relativer Armut betroffen.  
Darum stellt euch unser Sparfuchs in dieser neuen Newsletter-
Kategorie bis zur Juniausgabe jeden Monat eine Idee vor, wie 
ihr Geld für und in eurer Ferienfreizeit sparen könnt. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/inspiration/spiritualitaet/gestaerktleben
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Wenn ihr weitere Ideen habt, dann schreibt uns gerne. Dann können auch 
andere Ferienfreizeiten davon profitieren. Denn: Teamwork makes the 

dreamwork! Oder so ähnlich…       

 
 
Hier könnt ihr eure Ideen loswer-
den!  

 

Idee im Mai 
Ihr veranstaltet ein spielerisches Wettkampf-Turnier – z.B. Doppelkopf, Uno, 
Quizabend … 
Bei der Anmeldung ist ein Startgeld in Höhe von 5 Euro zu entrichten. Der 
Erlös der eingenommenen Gelder fließt in die Ferienlagerkasse. Während 
des Turniers könnten Speisen und Getränke gegen Spenden angeboten wer-
den. Für den Gewinn-Anreiz könntet ihr vorab bei (größeren) Firmen nach 
einem Gewinn-Sponsoring fragen – vielleicht kann am Ende so der ein oder 
andere Preis vergeben werden. 

 

 

   

9. Leitfaden Schwimmen mit Kindern und Jugendlichen 

 
Der Leitfaden richtet sich an hauptamtli-
che, nebenamtliche und ehrenamtliche 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Er gibt 
praktische Sicherheitshinweise zum 
Schwimmen mit Kindern und Jugendli-
chen. Darüber hinaus werden Schutzkon-
zepte angesprochen, die insbesondere 
beim Schwimmen Relevanz haben. Der 
Leitfaden mit dem eingelegten Wimmel-
bild ist so aufgebaut, dass dieser für Schu-
lungen besonders geeignet ist. 
Die Broschüre wurde vom Landschaftver-
band Rheinland in Kooperation mit AJS 
NRW,  DLRG und Schwimmverband NRW 
erstellt und steht kostenlos als Download 
zur Verfügung.. 

 

 

Hier per Link zum Download 
 

mailto:regionalbuero-west@bistum-muenster.de
mailto:regionalbuero-west@bistum-muenster.de
https://ajs.nrw/wp-content/uploads/2021/02/Schwimmen_Broschuere-PDF.pdf
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10. Broschüre – Faire Ferien 

 

Bei vielen Ferienfreizeiten geht’s sportlich zu. Doch 
wie geht es bei Sport und Spiel auch fair zu? 
In der Broschüre „Fair Play, fair Life: Mit fairen Spiel-
regeln durch die Ferienfreizeiten!“ bekommt ihr ge-
nau dafür Tipps, Methoden und Infos an die Hand.  
Die Broschüre steht euch zum kostenlosen Download 
zur Verfügung. 

 

Hier per Link zum Download der 
Broschüre! 

   

11. Macht und sexueller Missbrauch – wo stehen wir? 

 
Rückblick auf die Studie – Ausblick auf Kirche vor Ort 

 
Vor einem Jahr wurde die soge-
nannte Missbrauchsstudie „Macht 
und sexueller Missbrauch in der ka-
tholischen Kirche“ für das Bistum 
Münster vorgestellt. Das nehmen die 
Wasserburg Rindern und das Katholi-
sche Bildungsforum zum Anlass zu 
fragen: „Wo stehen wir heute, ein 
Jahr später?“ 
 
Prof. Dr. Thomas Großbölting, Univer-
sität Hamburg, stellt die Ergebnisse 

der unter seiner Leitung durchgeführten Untersuchung vor. Im Anschluss 
wird im Rahmen einer Podiumsdiskussion auf die aktuellen Entwicklungen 
und Aufarbeitungsprozesse vor Ort geschaut. 
 

 

Termin: 22. Juni 2023, 19 bis 
21.30 Uhr 
Ort: Wasserburg Rindern 
Kosten: keine 
 
Hier per Link zu weiteren Infos! 
 

   

https://www.bdkj-nrw.de/fileadmin/Downloads/FaireFerien_BDKJ_2023.pdf
https://www.bdkj-nrw.de/fileadmin/Downloads/FaireFerien_BDKJ_2023.pdf
Prof.%20Dr.%20Thomas%20Großbölting,%20Universität%20Hamburg,
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12. Stellenausschreibungen  

 

FSJ beim BDKJ Münster 
Als FSJler/in bist du ein wichtiger 
Teil des Teams und darfst dich 
mit deinen kreativen Ideen, Inte-
ressen und individuellen Talen-
ten in die Arbeit des BDKJ ein-
bringen. Zusammen mit einem 
erfahrenen Team wirst du die 72-
Stunden-Aktion 2024 planen, 

vorbereiten und begleiten und dadurch die Welt ein Stückchen besser ma-
chen.  
Die 72-Stunden-Aktion ist die bundesweite Sozialaktion der katholischen Ju-
gendverbände im BDKJ. Sie wird in Kooperation mit der Fachstelle Kinder, Ju-
gendliche und Junge Erwachsene des Bistums Münster durchgeführt. 
 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 
und der Stellenausschreibung! 

Projektreferent/in für das Projekt sexuelle Bildung 
 

Die Katholischen Landesarbeitsgemein-
schaft Kinder- und Jugendschutz NRW 
e.V. sucht zum nächstmöglichen Zeit-
punkt eine Projektreferentin / einen Pro-
jektreferenten (m/w/d) für das Projekt 
„Sexuelle Bildung“. 

Die Stelle umfasst unter anderem folgende Aufgabenbereiche - Koordina-
tion des Projekts „Sexuelle Bildung“, Entwicklung, Erprobung und Evaluation 
von Konzepten und Bildungsangeboten zur „Sexuellen Bildung“ in den drei 
Handlungsfeldern verbandliche Jugendarbeit, offene Jugendarbeit sowie Ju-
gendsozialarbeit, Durchführung von Bildungsveranstaltungen für Fachkräfte 
und ehrenamtliche Leitungen sowie Aufbau von Vernetzungsstrukturen zum 
Thema „Sexuelle Bildung“ im Kontext von Präventionsarbeit gegen sexuali-
sierte Gewalt, Erstellen von Informations- und Arbeitsmaterialien in Form 
von Publikationen und digitalen Formaten und themenspezifische Beratung 
von Multiplikatorinnen und Multiplikatoren. 
Die Stelle hat einen Beschäftigungsumfang von 100% und ist befristet bis 
zum 30. April 2026. Der Dienstort ist Münster. Die Bewerbungsfrist endet 
am 29. Mai 2023. Die vollständige Stellenausschreibung findet sich unter 
dem Link in der Spalte rechts. 

 

Hier per Link zur Stellenaus-
schreibung 

   

https://www.bdkj-muenster.de/aktuelles/artikel/news/detail/News/bewirb-dich-bei-uns-fuer-ein-freiwilliges-soziales-jahr/
https://www.bdkj-muenster.de/aktuelles/artikel/news/detail/News/bewirb-dich-bei-uns-fuer-ein-freiwilliges-soziales-jahr/
https://www.thema-jugend.de/fileadmin/redakteure/Ausschreibung_ProjektreferentIn_Sexuelle_Bildung_2023.pdf
https://www.thema-jugend.de/fileadmin/redakteure/Ausschreibung_ProjektreferentIn_Sexuelle_Bildung_2023.pdf
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